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1. ULDOSA

1.1. OPPE- JA KASVATUSEESMARGID

Lihtsustatud 6ppe pohillesanne on suunata kerge intellektipuudega 6pilase arengut
ja aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vo@imalikult iseseisvalt, teeb

vOimetekohast t66d, maaratleb end oma rahva liikmena ja riigi kodanikuna.

Lihtsustatud dppele kohaldatakse pd&hikooli riiklikus dppekavas satestatud oppe- ja

kasvatuseesmaérke ning padevusi, arvestades jargmisi rohuasetusi:

e Opilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada
ennast ja oma perekonda; 2) 6pilane armastab kodumaad,;

e Opilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja
teiste rahvaste kultuurilisi erinevusi;

e Opilane tunneb ja jargib vBimetekohaselt &igusnorme ja demokraatia
pdhimotteid;

e Opilane hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;

e Opilane tunneb terveid eluviise ning pudab neid jargida;

e Opilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja putab tegutseda keskkonda
saastes;

e Opilane eesmargistab, kavandab ja hindab oma igap&evast tegevust;

e Opilane oskab tuttavates situatsioonides valida, nbu kisida, otsustada ja
vastutust kanda;

e Opilane on valmis koostdoks;

e Opilane osaleb viimetele vastavas taiendusoppes;

e Opilane moistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist);
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opilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kdne
mdistmine, kdnelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine;

opilane madistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab t66aja jooksul
alluda t6odistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t66d,;

Opilane omab kujutlust maailmast kui tervikust.

1.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Lihtsustatud Oppes lahtutakse jargmistest pohimotetest:

Lihtsustatud Oppes lahtutakse pdhimottest, et igalihel peab olema vdimalus
saada haridust vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul
arvestatakse Opilaste voimeid ja teisi individuaalseid isearasusi.

Lihtsustatud Oppes peetakse oluliseks samu humanistlikke seisukohti, mida
plstitab pohikooli riiklik Oppekava. Tahelepanu pdoratakse sallivusele
erinevuste suhtes, kaaslaste erivajaduste mdistmisele; oma vdimaluste ja
piirangute teadvustamisele.

Taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse arengupuuete tletamiseks voi
vahendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid.
Selle aluseks on iga lapse arengutaseme ja vBimaluste hindamine. Vajaduse
korral koostatakse Opilasele individuaalne Oppekava, milles esitatakse
vahendatud voi ka kodrgendatud nduded Opitulemustele. Sellisel juhul
kohaldatakse eeldatavate dpitulemustena opilasele koostatud individuaalses
Oppekavas satestatud dpitulemusi.

Lihtsustatud dppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Kooli dppekava koostatakse nii, et Opilased omandaksid
igapaevases elus toimetulekuks vajalikud teadmised ja oskused,
vaartushinnangud ja toimimisviisid. Lihtsustatud &ppe valjundiks on praktilist
t6od vaartustav ja kutsedppeks valmis olev dhiskonna liige. Taotletakse
Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt praktilise Gppeviisi
(harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid kasitletakse minimaalselt, nende
Ulesandeks on Uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised

oskused konkretiseeritakse Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel
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toetutakse emakeeles (suhtlemine, teabe hankimine), matemaatikas jt ainetes
omandatud teadmistele ja oskustele. Seosed eri ainevaldkondade vahel
kujunevad Uldéppe vdi selle elementide rakendamise, Opetust labivate
teemade, dppellesannete, -meetodite ja -viiside abil.

e Lihtsustatud Oppes suunatakse Opilast omandama sotsiaalseid kogemusi:
taitma Ulesandeid koostdds, eeskuju jargi, naidise pdhjal ning sdnalise
selgituse alusel. Opilaste aktiviseerimine eeldab nende psiiiihilisele arengule
vastavate tegevuste valikut, jdukohast dpitegevust, konkreetset ja arusaadavat
eesmargiseadet, Opilaste tegevuse pidevat stimuleerimist ja edusammudele
hinnangu andmist. Oluline on Opetaja ja Opilaste emotsionaalne kontakt
Uhistegevuses, dppe jdukohasus, heatahtlik ja toetav miljod. Opioskuste
kujunemist soodustavad Opetaja ja lastevanemate sagedased kontaktid
(Uhised ndudmised, samalaadne abi).

e Kooli 6ppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse koolipidaja loodud
vOimalustega ning Opilaste vajadustega. Tehakse koost66d eripedagoogiga,
ainefpetajatega, lapsevanematega, kutseOppe korraldajatega, valla

esindajatega, vajaduse korral spetsialistidega valjastpoolt kooli ja dpilastega.

1.3 OPPE JA KASVATUSE ROHUASETUSED NING
TAOTLETAVAD PADEVUSED

Oppe ja kasvatuse rdhuasetused 1.-2. klassis

Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mdtlemine on kaemuslik-praktiline,
areneb kaemuslik-kujundilise mdtlemise suunas, tegevusega kaasnev kdne on
véahene. Oppetdds on eelistatud Ulddpetuslik todviis vdi Uld- ja ainedpetuse
kombineeritud variant. Soovitatav on 6ppimine praktilise tegevuse ja didaktilise méngu
kaudu. Oppematerjal esitatakse &pilastele jukohases mahus, 6pilaste tegevust

verbaliseerib valdavalt pedagoog.

Opetuse pdhitaotluseks on dpilase rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste

omandamine koostegevuse ja matkimise tasandil: kuulamine, vaatlemine, matkimine,
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tegutsemine naidise jargi, vordlemine, ruhmitamine, adekvaatne reageerimine
korraldustele, osalemine dialoogis, produktiivse tegevuse tulemusele orienteerumine,
tegevusse lulitumine ning Uhelt tegevuselt teisele Umberlilitumine, oma valimuse ja
oppevahendite korrashoid, omandatud praktilise tegevuse (toimingute) struktuuri
ettekujutamine. Opilased omandavad elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja

arvutamisoskuse.

Roéhuasetus on oma mina teadvustamisel (MINA ise) ning MINA — MEIE suhetel:
kontakt ja koostegevus taiskasvanuga (pedagoogiga), koostegevus

klassikaaslastega, osalemine dpitud sizeemangudes ja dramatiseeringutes.

Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad. Seetdttu varieeritakse vastavalt dpilaste
individuaalsetele isedrasustele 6ppetilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu ja

oskuse omandamiseks kuluvat aega.

Vaartuskasvatuses kasutatakse ulesandeid, kus on vaja hinnata kaitumisakte
pdhimdttel OIGE — VALE, motiivi TAHAN kérval 6pitakse lahtuma ka motiivist ON
VAJA.

Opetaja olulisim tilesanne on toetada dpilase eneseusku ja kaitumist Gpilase rollis.

Taotletavad Uldpadevused 1.-2. klassis

2. klassi I6puks dpilane:

e tunneb end oma pere likmena, oma klassi ja kooli &pilasena;

e eristab oma-vdorast-uhist;

¢ hoiab korras oma koolitarbed ja valimuse, hoiab puhtust;

e markab ilu;

e kuulab ja vastab kisimustele;

e kontakteerub Uhistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi

kaaslastele;
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e osaleb klassi Uhistegevuses (sh opitud sizeemangudes);

e kaitub tuttavas situatsioonis viisakalt;

e hindab kaitumisakte Gige/vale-, meeldib / ei meeldi- tasandil;

e oskab looduses kaituda Opitu ulatuses ning hinnata oma ja teiste kaitumist
looduses Gige/valepdhimattel;

e taidab Ulesanded koostegevuses, eeskuju, naidise ja omandatud oskuste
piirides suulise korralduse jargi;

e selgitab mdisteid 66paev ja aastaajad,;

e leiab paberilehelt ja raamatu lehekuljelt vajaliku teabe (suunamisel);

e vaatleb esemeid ja méarkab nende erinevusi;

e ecristab objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja varvuse jargi; tajub
ruumisuhteid esemete ja kujutiste ning nende osade vahel;

e VvOrdleb ja rihmitab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tunnuste alusel,

e viib kokku eseme vdi kujutluse ja keelelise valjendi, tunneb tuttavaid esemeid
kirjelduse jargi;

e valjendab ennast 3—4-sonaliste lihtlausetega;

e kujutab ette ja modelleerib lUhitekstis kirjeldatud situatsiooni; 20) loeb
jdukohast dpitud teksti lihikeste sBnade ja/vdi kdnetaktide kaupa; 21) arvutab

20 piires.

Oppe- ja kasvatuse rdhuasetused 3.-5. klassis

Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on malu, hakkab kujunema sisekdne, areneb
elementaarne verbaalne motlemine. Sisekdne kujunemine vdimaldab arendada
Opitegevuse kavandamist-reguleerimist: orienteerumine Uulesandes, planeerimine,
algoritmide valik ja kasutamine, enesekontroll. Opioskuste seisukohalt on oluline

Oppeulesannete teadvustamine, st oma tegevuse refleksioon.

Pdhitaotluseks on kujundada Opilase roll ja Opioskused, h&alestada Opilast

suhtuma dppimisse positiivselt.
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Oppekavaterviku  kujundamise aluseks on suhted MINA/MEIE/KODUKOHT
(paikkond).

Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatlus-
ning vordlusoskus jne omandatakse tasemel, mis véimaldab neid hiljem kasutada

ainealaste teadmiste ning tddoskuste omandamiseks.

Vaartuskasvatuses on esikohal kaitumisaktide teadvustamine ja nende hindamine
moraalinormidele vastavuse aspektist. Eesmark on viisakas ja reeglitekohane

kaitumine tuttavates situatsioonides.

Oluline on kujundada ja toetada &pilase rolli ning valmistada Opilasi ette uute

Oppeainete (sh t660petuse) dppimiseks alates 6. klassist.

Taotletavad Uldpadevused 3.-5. klassis

5. klassi 16puks dpilane:

e o0saleb jdukohaselt Ghistegevuses, abistab kaaslasi;

e alustab ja jatkab dialoogi;

e kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lihtsamaid kombeid,;

e arvestab teadaolevaid motiive ja tingimusi kaitumisaktide hindamisel, valjendab
kaitumisaktis ilmnenud iseloomuomadusi;

e kirjeldab oma kaitumist konfliktsituatsioonis;

e hoidub kaaslast kahjustavast kaitumisest;

¢ valjendab ennast arusaadavalt (sh luhitekstide abil);

e mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandil ja k&itub vastavalt;
9) eristab fantaasiat ja reaalsust;

e hoiab puhtust ja korda kodus ning koolis, hoidub loodust kahjustavast
kaitumisest;

e taidab Ulesandeid eeskuju, naidise ja Opitud oskuse piirides verbaalse
korralduse (sh kirjaliku instruktsiooni) jargi;

e Opib Uksi, klassis ning kodus, osaleb Uhistods;
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e kasutab tuttavaid abivahendeid &pillesannete taitmisel (sh lihtsaid skeeme ja
stimboleid);

e kirjeldab oma tegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjarele;

e kasutab Opitud enesekontrollivotteid (resultaadi kontroll, operatsionaalne
kontroll); 16) mdistab ruumi ja aja suhteid, valjendab neid kdnes;

e vaatleb sihiparaselt, vordleb ning riihmitab objekte ja nahtusi, kui rithmitusalus
on antud;

e eristab tuttavates situatsioonides ja oma tegevuses poOhjust, tagajarge ja
eesmarki;

e loeb jdukohast Gppeteksti ladusalt, tdlgendab 6pitud teksti oma sdnadega,
kujutab kirjeldatud objekte ja situatsioone ette;

e vormistab oma dpitlesanded nduetekohaselt.

1.4. OPPEKORRALDUS

Oppe ja kasvatuse korraldus méaaratakse kooli &ppekavas, léhtudes riiklikus

Oppekavas esitatud nduetest ja tUlesannetest.

Vajaduse korral koostatakse Opilasele individuaalne &ppekava, milles esitatakse
vahendatud vdi ka kérgendatud nduded Gpitulemustele. Sellisel juhul kohaldatakse
taotletavate Gpitulemustena Opilasele koostatud individuaalses dppekavas satestatud
Opitulemusi ning sellest tulenevalt ei ole vajalik ,Pdhikooli- ja gimnaasiumiseaduse” §

18 Ibikes 4 satestatud ndustamiskomisjoni soovitus dpitulemuste vahendamiseks.

Lihtsustatud Opet korraldatakse dppeainete kaupa, rakendades dppeainete I6imimise
pdhimdtet. Ope vdib olla korraldatud mitmel viisil: kéiki Gppeaineid 6pitakse kogu
Oppeaasta véltel, erinevate Oppeainete dpetamine toimub teatud ajal dppeaastas,
Uldopetuslik ©6pe, mille puhul keskendutakse teatud teemadele, eristamata

tavaparaseid ainetunde.

Oppe ja kasvatuse ajakasutus, (sh projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning

ekskursioonideks ja Oppekéaikudeks vajalik aeg) méaaratakse kooli dppekavas,

9
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arvestades ,Pohikooli- ja gimnaasiumiseaduses® satestatud ndudeid Sppeaasta

pikkusele, 6pilase suurima nadalakoormuse piiranguid ning tunnijaotusplaani.

Oppeained jagunevad kohustuslikeks Gppeaineteks ja valikbppeaineteks.
Vohnja Lasteaed — Algkoolis valikdppeained on jargmised:

e robootika;

e tants;

e vibu;

e |aulukoor.

Tunnijaotusplaan on jargmine:

Oppeained/klassid 1. 2. 3. 4
eesti keel 7 9 8 8
voorkeel

matemaatika 5 5 S) S)
loodus6petus 1 1 2 2
ajalugu

inimesedpetus

muusikadpetus

kunstidpetus

kehaline kasvatus

N N P~ —
N W ~| /| &

t000petus

valikdppeained

nadalakoormus 20 23 25 25

Voorkeele 6pe algab 5. klassist.

Lihtsustatud Oppel olevatele Opilastele vbib kohaldada tunnijaotusplaanist erinevat
tunnijaotusplaani (sealhulgas liita ja Umber kujundada 6ppeaineid), kuid vAhendada ei
tohi t660petuse tundide arvu. Sealjuures tuleb tagada dpilastele véimalused lisaga

kehtestatud lintsustatud 6ppe Opitulemuste saavutamiseks jargmiselt:

10
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e 1.-2. klassi dpitulemused hiljemalt 2. klassi I6puks;

e 3.-5. klassi dpitulemused hiljemalt 5. klassi I6puks.
Vaikeklassis voib kooli dppekavas vorreldes méarusega muuta tunnijaotusplaani,
naha ette vahendatud v6i asendatud Opitulemused vorreldes méaaruses satestatud
taotletavate Opitulemustega ja vahendatud oOppekoormuse, kuid mitte alla 20
Oppetunni dppenédalas.
Lihtsustatud Oppel olevale opilasele, kes Opib tavaklassis, kehtestatakse erisused

tunnijaotusplaanis individuaalse Oppekavaga. Lihtsustatud Gppel olevate opilaste

klassis rakendatakse erisusi tunnijaotusplaanis hoolekogu néusolekul.

1.5. HINDAMINE

Lahtub Vohnja Lasteaed-Algkooli dpilaste hindamise korrast.

11
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2. OPPETEGEVUSED JA OPITULEMUSED OPPEAINETI

2.5. EESTIKEEL

Opetuse eesmargid

Eesti keele dpetuse peamine Ulesanne on toetada Opilaste kdne arengut, rdhutades

eriti kdnest arusaamise kujundamist. Eesti keele 6petamisega taotletakse, et dpilane:

oskab kuulata ja kBnele adekvaatselt reageerida;

osaleb dialoogis ja véljendab oma métteid kuulajale arusaadavalt; 3) loeb
jdukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet.

kirjutab arusaadavalt, teeb markmeid, mdistab ja koostab tarbekirja;

on omandanud elementaarse (ulevaate eesti keele susteemist, tunneb
pdhitermineid,;

valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapaevast sdnavara ja s6nade
muutevorme, saab aru sdnade ja lausete otsesest tdhendusest ning oma
kogemuste piires ka pragmaatilisest tdhendusest;

kasutab eesti keelt dpitegevuses ja igapaevases elus;

kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib
oma ja teiste tegevust vastavalt Uldistele kaitumisnormidele; 9) tdlgendab
igapéevast lintsat verbaalset teavet;

tunneb ilukirjanduslike tekstide liike, omab elementaarset Ulevaadet
rahvuskirjandusest ja oskab nimetada mdénda kirjanikku;

tunneb ja jalgib oma vdéimete kohaselt Gldinimlikke kélbelisi arusaamu, valdab

vastavat tavasdnavara.

12
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Eesti keele 6ppe rohuasetused 1.-2. klassis

Eesti keele 6pe 1.-2. klassis koosneb aabitsaeelsest, aabitsa- ja aabitsajargsest

perioodist.

Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast 6pilasena ning mdista ja

sooritada dpitilesandeid.

Lihtsustatud dppekava vajava lapse tunnetustegevus toetub 1.—2. klassis valdavalt
praktilisele tegevusele ja l|dhiimbruse tajumisele, mis on osaliselt vorreldav
eakohaselt arenenud lapse tegevusega neljandal-viiendal eluaastal. Tunnetuslik
aktiivsus on madalam, kujutluste ja keeleliksuste vaheline seos ebatapne voi osaliselt

puudu. Tegevusega kaasnev privaatkdne on kasin voi ei ilmne Uldse.

Kooliikka joudes kasutab laps oma kdnes baassOnavara (tajutud/margatud esemete
ja tegevuste sBnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Kénest
arusaamine  sOltub  situatsiooni mdistmisest. Baassdnavaraga  vOrreldes
konkreetsema vdi Uldisema tdhendusega sdnu ning nende grammatilisi seoseid
lauses laps valdavalt ei mdista. Lihtsustatud dppekava vajav 1.—2. klassi laps suudab

toomalus hoida kolme- v8i neljasdnalist lausungit.

Kdne alaarengust ja tegevusele kaasneva kdne puudulikkusest tuleneb vajadus
reguleerida laste dppetegevust koostdos ja eeskuju jargi ning kommenteerida lapse

tegevust.

1.-2. klassi Opilastele on iseloomulikud impulsiivsed, aarmuslikud, negatiivsed,
harvem positiivsed emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Vaiksemal osal lastest ilmneb
emotsioonide inertsus. Esialgu ei kontrolli 6pilased oma emotsioone, mis valjendavad
reaktsiooni keskkonnale ning oma primitiivsetele tarvetele. Ka enesehinnang on

otseses seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste suhtumisega.
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Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. limnevad soovid rahuliku ja

sObraliku keskkonna ning positiivse suhtumise (sh fltsilise kontakti) jarele.

Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib
vajaduse mojutada Opillesannetega eelkdige esimese ajuploki (ajutivi, koorealused
moodustised) ning parema poolkera koore aktiivsust ja talitluslikku arengut. Eelistatud
on praktiline vdi materialiseeritud tegevus ning tajuprotsesside suunamine; protsess

ja tulemus seostatakse kdnega.

Opitakse kdnet kuulama, tajutavaid objekte ja nahtusi jalgima, vaatlema ja vdrdlema
ning erisuguste tunnuste alusel rihmitama; moistma ja taitma suulisi korraldusi;
osalema dialoogis. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja laiendatud

lihtlausete mdistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.

Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline mang. Kujundatakse
oskused tegutseda koos Opetajaga, matkides, eeskuju jargi ning orienteeruda oma
kehas ja lahimas aegruumis. Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse
verbaalsete repliikidega. Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvotete

tegemine ning luhitekstide interpreteerimine on valdavalt 6petaja padevuses.

Opilasi argitatakse 6petaja Utlust kordama (kooris ja/v6i individuaalselt) ning
I[6petama. Vaimsete Ulesannete taitmisel toetutakse néaitvahenditele, Opitavad
toimingud materialiseeritakse, kasutatakse lihtsaid skeeme, simboleid, graafilisi

orientiire.

Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii dpitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul véimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele
hinnangule vOiks kaasneda konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused
antakse osatoimingute kaupa, arvestatakse dpilaste kénemdistmise taset. Opilaste
ajutegevuse aktiveerimiseks kasutatakse voimalikult sageli sensomotoorseid
ulesandeid. Oppeiilesannete esitamisel réhutatakse selle eesmarki (... kirjutada tuleb

oigesti, valida dige taht).
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Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi |6puks Opilane:

moistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vGi skeemi alusel) ning kasutab
kontekstist/situatsioonist lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvat
lihtlauset (3—4 séna);

madarab sBnade jarjekorra 3—4-sbnalises lauses;

valjendab oma mdotet vahemalt tuumlausega;

kasutab elementaarseid viisakusvaljendeid;

vastab dialoogi repliigile;

alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks;

haalib kuni 5-haalikulisi sénu, koostab analllsitud s6nade (noop)skeeme,
maarab haalikujarje sbnas; 8) maarab Opetaja vordleva haaldamise abil
haalikute pikkuse 1-2-silbilistes sGnades ja kasutab sénu analllsides sobivaid
sumboleid (noope);

laob analtsitud sdnu tdhtedega, teeb anallitsitud sdnade &arakirja;

tunneb suuri ja vaikseid trikitahti;

kirjutab vaikseid kirjatahti;

loeb veerides 1-3-silbilisi s6nu, tuumlauseid ja vahe laiendatud lihtlauseid,

saab aru loetu tdhendusest (oma kogemuste piires).

2. klassi I6puks dpilane:

moistab, koostab (4-5 sdna) ja kasutab sensomotoorsetele kogemustele
toetuvat laiendatud lihtlauset;

kbneleb dpetaja suunamisel oma tegevusest (3—4 lausega);

korduvates situatsioonides kasutab viisakusvaljendeid,;

alustab ja jatkab dialoogi oma kogemusele vastavas situatsioonis;
iseloomustab Opetaja suunamisel objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel;

loeb dpitud teksti lihikeste sGnade ja/voi kdnetaktide kaupa;
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leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste abil sénu ja lauseid, jarjestab sisu

jargi pildiseeria, vastab kisimustele lause ja/vi 16igu sisu kohta valiklugemise

abil;

e taastab lUhiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kisimused,
sOnaliinkadega laused); 9) maarab haalikujarje sénas;

e maarab haalikurihma tabeli alusel,

e muudab ja maarab abivahendi abil 1-2-silbilistes sbnades lihthaaliku pikkust;

12) kirjutab analtsitud 1-2-silbilise sdna haalikkoostist moonutamata; 13)

teeb lugema Opitud lause &arakirja Itihikeste sdnade ja kdnetaktide kaupa.

Eesti keele rdhuasetused 3.-5.klassis

Emakeeledpetuse peamine eesmark on soodustada olulisi arengulisi muutusi dpilaste

tunnetuslikus-kdnelises tegevuses.

Opilase ajutegevus on taiustunud. Kasvab analiitilist taju ja kdnetegevust korraldava
vasaku poolkera osakaal, mis vdoimaldab esemete, tegevuste ja sundmuste seni
hagusaid malukujutlusi suurema hulga tunnuste abil tdpsemaks muuta. Lisaks
kaemuslik-praktilisele motlemisele suunatakse last jarjest enam kasutama kujundilist

motlemist.

Opilase analuiitilis-siinteetilise taju ja sellest kujunevate kujutluste areng eeldab
Opetaja suunamisel toimuvat esemete tunnuste/omaduste, osade ning funktsioonide
markamist ja teadvustamist. Nendele toetudes saab arendada esemete, tegevuste,

suindmuste jm riihmitamis- ning tldistamisoskust.

Konkreetsed ja uldistatud kujutlused ning nendevahelised assotsiatiivsed seosed on
baas, millele toetudes kujunevad ja arenevad keeleliksuste tahendused (sdna ja selle
vormid, sOnauhendid, laused/lausungid, hargnenud utlus, sidus tekst), laienevad

vOimalused nimetatud tksusi valida ja kombineerida.
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Kasvab oluliselt kdne mo6ju kaitumisele ja tunnetustegevusele (sh tegevuse
reguleerimisele). Koéne abil ammutatakse varemomandatud teadmisi malust
sihiparaselt; luuakse rohkem uusi métestatud seoseid (sGnalihendite, tekstisidusate
lausete mdistmine ja kasutamine); hangitakse uut teavet, suunatakse
tunnetusprotsesse  (tajumise  suunamine, materjali  seostamine  malus,
motlemisoperatsioonide  sooritamine); kommenteeritakse, kavandatakse ja

kontrollitakse oma tegevust.

Opilane 6pib oma tegevuse protsessi kommenteerima. Esialgu toimub see véliskénes
(endale suunatud privaatkdne), seejarel sosinkdnes, mis hiljem l&heb Ule sisekdneks.
Sisekdnes I6imuvad keeletiksuste tahendused kujutlustega, kuid 3.-5. klassi dpilased
rakendavad sisekdnet esialgu hargnenult ning piiratult, mis aeglustab Gpitegevuse

tempot.

Tunnetuslik-kdneline tegevus, mis toimub Opilase lahimas arengutsoonis
(potentsiaalses arenguvallas), valmistab opilasi ette 6.—7. klassis Oppimiseks
(loodus@petus, ajalugu, inimesedpetus jm) ning elementaarsete keeleteadmiste

omandamiseks.

Lugemistehnika ja digekirjaoskuse arenemine on omavahel tihedalt seotud. Mdlema
oskuse jaoks on oluline automatiseerida esmalt haalikanallsi (h&alikute olemasolu,
haalikute jarg; kirjutamisel haalimine, lugemisel veerimine) ja seejarel ka
foneemanaltisi (haalikurihmade aratundmine, haalikupikkuse kui kdnetakti valtele

osutaja aratundmine lugemisel ja maaramine kirjutamisel vordleva haaldamise alusel).

Automatiseerumata osaoskuste sooritamiseks on vaja materialiseeritud
abivahendeid (graafilised orientiirid, varvid, anallusietappide tulemuste

visualiseerimine).

Opetamisel on tadhelepanu keskmes haalimise ja vordleva haaldamise oskuste
arendamine. Eesmargiks on, et Opilased suudaksid nimetatud operatsioone
sisekbnele toetudes sooritada, tempot kirjutamisega kohandada ja lugemisoskuse

arenguks tdsta. Nimetatud operatsioonide sooritamise kiiruse tahtlik reguleerimine on
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otseselt seotud lugemistehnika ja Gigekirja omandamisega. Haalimist ning vordlevat
haaldamist kasutatakse Uhtlasi enesekontrollioskuse omandamiseks.

Lugemisoskuse kujunemine soltub veel olulisel maaral Opilase jaoks tuttavate
suintaktiliste  konstruktsioonide esinemise sagedusest tekstis ning &pilase

keeleliksuste tdhenduse valdamise tasemest.

Lugemistehnika arendamise eesmargiks on jouda sisult ja keeleliselt kohandatud
tekstide ladusa lugemiseni v&i vahemalt selle piirini. Opetaja suunab dpilasi tekste

analliisima sisu ja motte mdistmise seaduspéarasusi arvestades.

Teksti esmasele lugemisele ja pedagoogi suunavatele kommentaaridele jargneb
sundmuse puhul stseenide jarjestuse, kirjelduse puhul tunnuste ja omaduste
valdkondade teadvustamine. Korduval 16ikude kaupa lugemisel suunatakse opilasi
moistma lausete tdhendust ja lausetevahelisi seoseid, tuletama tekstis puuduvat
teavet, markama maoistmiseks olulisi keeletksusi (sdnu, sbnathendeid, osalauseid),

kirjeldama tekkivaid kujutlusi.

Tekstis orienteerumist arendavad valiklugemise Ulesanded (esmalt Idikude ja seejarel
kogu teksti ulatuses). Valiklugemise Ulesanded on suunatud luhikese sisukokkuvotte
ning ilukirjandusliku teksti puhul ka varjatud teabe sénastamisele. Opilaste valjendust
tdiendatakse ja konkretiseeritakse.

Tekstis esinevat otsekdnet anallUsitakse &petaja suunamisel. Dialoogi analliisides
saavad Opilased saadud teadmisi ka ise suhtlemise reguleerimiseks rakendada.
Harjutatakse valjendite valikut soltuvalt suhtlemissituatsioonist, kaitumisaktide
hindamist, konfliktide reguleerimist soodustavate Utluste kasutamist.

Alustatakse teksti kohta klisimuste moodustamise ja kaaslastele esitamise dpetamist.

Jutustamises eristatakse kahte valdkonda — tekstilahedane jutustamine (vahendatud

tekstiloome) ja jutustamine oma kogemusest.
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TekstildAhedase Umberjutustuse kui vahendatud tekstiloome Oppimine so6ltub
jargmistest asjaoludest: malu muutumisest juhtivaks tunnetusprotsessiks; teksti sisu
ja motte mdistmise tasemest; keelelksuste valdamisest; keeruliste grammatiliste
struktuuride lihntsamateks ja tekstisidusateks muutmise oskusest; teabelksuste

variatiivse sOnastamise oskusest.

Tekstilahedasel jutustamisel tuleb hoiduda teksti fragmentaarsest sbnastamisest voi
mehaanilisest pahedppimisest. Oluliseks tuleb pidada teabe jarjestamist, sBnavara
variatiivset valimist, lausungite seostamist ja nende parandamist jareltéona. Teksti
mitmekordsel taastamisel tuleb muuta abivahendeid ja varieerida sdnastust.

Sobivateks abivahenditeks on skeemid koos tugisdnadega (sh ka kiisisonad).

Praktilise grammatika dppimise peamised eesmargid on tuumlause mallide hulga
laiendamine; muutevormide kasutamine eri lausemallides ja mitmes tdhenduses;
tuumlausete Uhendamine ja sisestamine, et mdista ja moodustada koondlauseid,

laiendatud lihtlauseid ning lihtsamate seostega kaheosalisi liitlauseid.

Lausemallide baasiks on kujutlused tegevussituatsioonidest (skemaatilised
kujutluspildid) ja nende kombinatsioonid. Oluline on teadvustada situatsioonide
komponente: subjekt(id), objekt(id), vahendid, tunnused (sh tegevus vdi seisund), aeg,
ruum jne. Joutakse tajutavate sindmuste/néhtuste pdhjuse ning eesmargi moistmise
ja sOnastamiseni. Oluline on pdhjuse ja eesmargi eristamine ning nende

ettekujutamine ajas ja ruumis.

Keeleliksuste tdhenduse selgitamine, tapsustamine ja taiendamine toetub
rihmitamisoskusele ja teadmistele rihma kuuluvatest objektidest, stindmustest,

nahtustest, tunnustest.
Lausetdhenduse mdistmine toetub pdhisbna ja laiendite seostele, mille

teadvustamiseks harjutatakse siintaksikiisimuste esitamist. SGnade ja sdnalhendite

tdhendust seletatakse ja tapsustatakse kontekstis.
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Liitsobnade ja tuletiste tahenduse mdistmiseks on oluline uute allrihmade
moodustamiseks vajalike spetsiifiliste tunnuste teadvustamine (loom — rohus6oja,
inimene — t66line — kaevur). Vordluste ja metafoorsete valjendite téahenduse
seletamine eeldab Uhistele tunnustele osutamist (tuli / paike kiipsetab, seisab postina
/ liikumatult).

Peamiseks tooviisiks on praktiline harjutamine. Keelelksuste analiius sisaldab
enamasti semantilisi Ulesandeid. Keeleterminite kasutamine jaab valdavalt

Opetaja padevusse. Uute dpioskuste omandamine algab materialiseeritult.

Tahelepanu p6oratakse lihtsate kirjalike tookorralduste méistmisele. Kirjalikult esitatud
toOkorralduse taitmist saab nduda juhul, kui t66vOte on koostegevuses ja/voi

matkimise teel omandatud.

Raskusastme varieerimiseks muudetakse materjali keerukust, pedagoogi osalemist

ehk Opilase iseseisvuse astet ja/v0i abivahendeid.

Taotletavad Opitulemused 3.-4. klassis

3. klassi |16puks oOpilane:

e madistab ja koostab kuni 5-sdnalist lihtlauset;

e kasutab laiendatud lihtlauses nimi-, omadus- ja tegusdnade dpitud vorme;

e koostab dpitud sdnavormidega mitmeid sdnathendeid;

e o0saleb Uhistegevuse ajal dialoogis (klisimus-vastus, teade-kusimus);

e vordleb ja kirjeldab kahte tuttavat objekti tajutavate tunnuste alusel;

e muudab ja maarab graafilistele orientiiridele toetudes veaohtlike haalikute
pikkust Uksikhaalikutest koosnevates sdénades;

e Kkirjutab parast analtitsi digesti 2—3-silbilisi tiksikhaalikutest koosnevaid sonu;

e Kkirjutab arakirjas 1-2-silbilisi sbnu (originaalteksti tdiendavalt vaatamata);

e kontrollib arakirja digsust;

¢ |oeb Opitud teksti valdavalt sbnade kaupa;
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leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste jargi sdnu, lauseid ja 16ike, vastab
kusimustele (sh annab hinnangu tegevusaktile);
annab abivahendeid kasutades ja koostd0s Opetajaga tekstildhedaselt edasi

Opitud pala sisu.

4. klassi |I6puks Opilane:

madistab ja koostab kuni 6-sdnalist lihtlauset;

laiendab lihtlauset skeemide ja siintaksikiisimuste abil;

kasutab laiendatud lihtlauset ja sihitisosalauset;

osaleb Uhistegevuse ajal Uksteise tegevust reguleerivas dialoogis;

vordleb ja kirjeldab esemeid riihmas (kuni 3 objekti); kirjeldab Ghistegevust;
analliisib ja moodustab kaandevorme skeemide abil;

rakendab abiga sGnaihendis ja lauses kaandevorme (6pitud funktsioonides);
kirjutab Gigesti Uksikh&alikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sénu;

sooritab arakirja sbnahaaval;

kasutab suunamisel digekirja kontrollimise vétteid,;

loeb Opitud teksti sBnade ja stintagmade kaupa, arvestab kirjavahemarke;
loeb Gppimata teksti viahemalt sénahaaval,

leiab kiisimuste-korralduste jargi tekstist sonu, lauseid ja I16ike (sh peamdttele
osutavaid lauseid);

tuletab tekstis sbnastamata teabe oma kogemustele/teadmistele toetudes ja
Opetaja juhendamisel,

vastab kiusimustele teksti kohta (pdhjuslikud seosed, hinnangud tegevustele,
tegudele);

annab Uhisvestlustes hinnanguid tegevusaktidele;

annab abivahenditele toetudes tekstilahedaselt ja valikuliselt edasi teksti voi

IBigu sisu.
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2.6. MATEMAATIKA

Opetuse eesmargid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et dpilane:

saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses;
oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);
omandab iseseisvaks t6oks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud;
Opib Umbritseva maailma esemeid ja nahtusi struktureerima (jarjestama,
vordlema, rihmitama, loendama, méétma);
omandab:
naturaalarvude, harilike ja kimnendmurdude praktilise tahenduse;
kujutluse peamistest suurustest, suuruse mo0o6tmise Uhikutest ja
nendevahelistest tAhtsamatest seostest;
meetermdddustiku ja ajathikute sisteemi tdhenduse ja oskuse neid
praktiliselt kasutada;
lihtsamate moo6tmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada maod6teriistu
(joonlaud, kaal, kell);
oskuse sooritada koiki nelja aritmeetilist tehet dpitud mitmekohaliste naturaal-
ja murdarvudega;
oskuse lahendada liht- ja liittekstilesandeid;
kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja
omadustest;
oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite
abil.

Oppetdd rdhuasetused 1.-2. klassis

Opetamise Ulesandeks on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui

Oppeainest. Konkreetsete praktiliste toimingute kaudu selgitatakse, millega aine

tegeleb ning kuidas see on seotud dpilaste endi elu ning tegevusega.
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Tapsustatakse Opilaste kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast,
omandatakse kujutlused hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires,
arvude liitehitusest ja esitamisest kimnendsiusteemis. Opitakse opereerima

hulkadega, sooritama liitmis- ja lahutamistehteid suulise arvutamise votet kasutades.

Opitakse &ra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid,
omandatakse esmased kujutlused moodtmisest ja maodtuhikutest. Esmasel
tutvumisel tekstllesannetega Opitakse rakendama liitmise ja lahutamise

elementaaroskusi lintsamate eluliste probleemide lahendamiseks.

Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi [dpuks Opilane:

e vordleb ja jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kbrguse jargi;

e orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;

e opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja Ghendada ning
eraldada osahulka);

e vastab kisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka loendades);

e nimetab, kirjutab ja vérdleb arve 10 piires;

e teab arvude koostist 10 piires;

e liidab ja lahutab 10 piires;

e sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi ( +, -, =);
9) teab rahauthikuid,;

e moodustab erinevatest Opitud rahatdhtedest vajaliku rahasumma,;

e teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi;

¢ nimetab nadalapaevade ja aastaaegade nimetusi diges jarjekorras;

e konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid; joonistab k&verjoont; sirgjoont;

e koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid dpetaja abiga;

e eristab tekst- ja tulpllesannet.
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2. klassi |6puks dpilane:

moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

maarab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires); 4) jarjestab arve 1-20;
eristab kimnelisi ja Ghelisi kahekohalises arvus (20 piires);

loeb ja kirjutab arve 1-20;

loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvdrdusi 20 piires (jarku tletamata);
kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust;

lahendab kolme arvu liitmise vdi lahutamise liittilesandeid (20 piires);

seostab ajasuhteid eile, tina, homme nadalapaevadega;

eristab ajasuhteid Uleeile ja Glehomme;

tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

maarab aega taistundides;

kasutab m&6tmisel pikkusihikut sentimeeter;

mdoddab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites;

vordleb 18ikude pikkusi médtmise tulemuste jargi;

joonestab ettemaérgitud punktide jargi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;
tajub lihttekstilesannete struktuuri, teab nende lahendamise uldpShimdtteid
ning vormistamisndudeid;

kasutab Opitud rahathikuid ostu-mutgi operatsioonide praktilisel sooritamisel
(20 piires);

koostab ja lahendab uhetehtelisi tekstilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20

piires (Opetaja abiga).

Oppetdo rdhuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis tutvustatakse Opilastele peamisi naturaalarvudega arvutamise votteid

1000 piires, luuakse kujutlused mootihikute stisteemist, geomeetriliste kujundite ja
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kehade elementidest. Opetatakse omandatud teadmisi eluliste probleemide

lahendamiseks rakendama (sh 6ppekaikude ja uesdppe kaudu).

Sel etapil omandavad Opilased kujutluse arvumaistest 1000 piires, dpitakse eristama
jarkarve ja jarguthikuid, omandatakse arvude ehitust kimnendsusteemis ja

rakendatakse seda arvutamisel.

Tutvutakse suulise ja kirjaliku arvutamise algoritmidega. Tundmatu suuruse leidmisel
kasutatakse oma teadmisi tehtekomponentide vahelistest seostest. Antakse kujutlus
modtihikute susteemist ja Opitakse tundma tehteid nimega arvudega. Praktiliselt
tutvustatakse harilike murdarvude olemust, nende skemaatilist markimist, lugemist ja

kirjutamist.

Opitakse geomeetriliste kujundite elemente eristama, nimetama ja joonestama,

vajalikke modoteriistu ja joonestusvahendeid kasutama.

Kujundatakse arusaam, et elus ettetulevaid probleeme saab sdnastada
tekstillesandena. Opitakse kasutama oma teadmisi tekstillesande struktuurist.
Opitakse esemeliselt ja skemaatiliselt modelleerima lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone
(Ghe- ja kahetehtelised tekstllesanded Opitavate seoste kohta), = omandatakse
kujutlus situatsiooni (Ulesande) analliisimisest ja

lahendusstrateegia véljatddtamisest. Opitakse tekstillesande lahendamiseks vajalikke

tegevusi planeerima, lahendust kirjalikult vormistama.

Taotletavad dpitulemused 3.-4. klassis

3. klassi |I6puks dpilane:
e jarjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas jarjekorras esimesest antud
arvust teise antud arvuni (nii suuliselt kui ka kirjalikult);
e eristab Uhelisi, kiimnelisi ja sajalist 100 piires;
e jaotab ja koostab arve kiimneliste ja Uheliste jargi 100 piires;

e vordleb arve 100 piires;
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kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires;

teab arvude ehitust kimnendstusteemis 100 piires;

teab numbri asukoha tahtsust arvu markimisel 100 piires;

eristab paaris- ja paarituid arve 100 piires;

kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust p66rdtehtega (100 piires);

lidab ja lahutab arve 20 piires Uleminekuta ja Uhest kiimnest teise Gleminekuga
(suulise arvutamise votet kasutades);

lidab ja lahutab arve 100 piires tleminekuta Uhest kimnest teise (suulise
arvutamise votet kasutades);

teab méatuhikuid meeter, kilogramm, liiter, minut, tund, kuu, aasta; rahathikuid
ja seoseid 1 60paev = 24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m = 100 cm;

eristab naturaalarve nimega arvudest;

maarab kellaaega tais- ja pooletunnise tapsusega;

maarab aega kalendri jargi paevades;

lidab ja lahutab Ghenimelisi arve 100 piires;

mdddab meetrites ja sentimeetrites (100 piires);

joonestab sirgldigu etteantud moodu jargi;

joonestab ruudulisele paberile nelinurga etteantud méoétude jargi;

eristab kahetehtelist tekstllesannet tihetehtelisest (Opetaja abiga);

analuusib ja lahendab Uhe- ja kahetehtelisi tekstulesandeid (dpetaja abiga); 22)
sooritab praktiliselt ostu-mutgi operatsioone (100 piires).

4. klassi |6puks Opilane:

esitab arvu kiimneliste ja Uheliste summana (100 piires);

lidab ja lahutab 100 piires (suulise arvutamise votet kasutades);

tahtsustab jarkude kohakuti kirjutamist kirjalikul arvutamisel,

lidab ja lahutab 100 piires ilma jarguuhikut tiletamata (kirjaliku arvutamise votet
kasutades);

madistab korrutamise ja jagamise olemust;

teab korrutamise ja jagamise tabelit;

korrutab ja jagab taiskimneid Ghekohalise arvuga (ilma jarku Uletamata) 100
piires;
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kasutab tehtekomponentide nimetusi;

leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel ja analoogia p6hjal;

maarab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes;

eristab osa tervikust;

leiab tegevuslikult osa tervikust (oskab markida kirjalikult);

teab modtuhikuid sentimeeter, millimeeter, tsentner ja seoseid 1 min = 60 sek;
cm =10 mm; 1 ts = 100 Kg;

utleb kellaaega veerandtunnise tapsusega (veerand, kolmveerand);

eristab Uhe- ja mitmenimelisi arve;

lidab ja lahutab 100 piires Uhe- ja mitmenimelisi arve (suulise ja kirjaliku
arvutamise votet kasutades, Opetaja abiga), vajaduse korral teisendab
tulemuse;

eristab murd- ja kbverjoont;

joonestab Idike etteantud mdddu (3 cm, 5 cm 6 mm) jargi;

teab nurkade liike (tais-, ndri-, teravnurk);

joonestab joonlaua abil nurki (tais-, terav-, ntrinurk);

lahendab koost6ds Opetajaga lihttekstilesandeid arvu suurendamiseks voi
vahendamiseks mingi arv korda;

kasutab ostu-mutgi Ulesannetes séltuvust maksumus = hind - hulk;

loeb ja mdistab erinevalt esitatud andmete skeeme;

koostab skeemi jargi Uhe- ja kahetehtelisi tekstilesandeid (koostods Gpetajaga);

lahendab kahetehtelisi tekstllesandeid (koost6ds Gpetajaga).

2.3. LOODUSOPETUS

Opetuse eesmargid

Loodusdpetuse Opetamisega taotletakse, et dpilane:

tunneb ara kodukoha ja Eesti loodusobjekte;

oskab looduses kéituda, huvitub looduse tundmisest;
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e mdoistab inimtegevuse mdju keskkonnale, vaartustab keskkonnasaastlikku
eluviisi ning saastvat tarbimist; teab looduskaitse p&himdtteid;

e teab ohutusreegleid ja kaitub ennast ja teisi saastvalt vastavalt keskkonna
tingimustele;

e hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid
ning viies labi vaatusi ja katseid: sOnastab saadud teavet, teeb markmeid ja

edastab neid graafiliselt suuliselt ja kirjalikult.

Oppetdo rdhuasetused 1.-2. klassis

1.-2. klassis moodustab loodus@petuse ainestiku last imbritsev keskkond. Tunnetuse

lahtepunktiks on dpilaste praktilised kogemused ja igapaevaelu nahtused.

LoodusOpetuse tundides oOpitakse kuulama, jalgima ja vaatlema loodusnéhtusi ja -
objekte, olulisel kohal on Uhisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-,
ruumi- jt moisted) abil dpetatakse loodusnahtusi ja -objekte vérdlema, sobitama ja
rihmitama. Emakeelealastele teadmistele toetudes Gpitakse loodusnahtusi ja -objekte
kirjeldama. Kujundatakse suuliselt esitatud korralduste mdistmise ja taitmise oskus.
Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist saadab k&eline tegevus loodus- VOi
to60petuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine (Sablooni jargi),
varvimine, I6ikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava pildiseeria

jarjestamine sisu jargi.

Tahelepanu pdoratakse Opilaste tundeelu arendamisele ning vaartushinnangute ja -
hoiakute kujundamisele, likumisele ja kaitumisele looduses, vaartustatakse terveid
eluviise. Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja

austusele looduse vastu.
Peamiseks 0Oppeviisiks 1.-2. klassis on vaatlus ja praktiline tegevus

loodusobjektidega, looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Palju

kasutatakse didaktilist mangu ja duesdpet. Oppetegevusega kujundatakse lisaks
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loodusloolistele teadmistele Opilaste suhtlemis- ja kollektiivse t60 oskusi ning

rahuldatakse laste liikumisvajadust (eriti valitundides labiviidud mangud).

Vaimsete Ulesannete taitmisel toetutakse (eelistatult) looduslikele voi naitlikele

vahenditele.

Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi [d6puks dpilane:

lahendab 0&pitud Ulesandeid koostéds Opetajaga (varvimis-, sobitus-,
valikilesandeid jt);

keskendab Gpetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobijektile;
orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (taiskasvanute abil);

eristab &pitud taimi, loomi, linde ja loodusnéhtusi, dpetaja kiisimustele toetudes
kirjeldab neid 2—4-sdnalise lausega;

nimetab &pitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusrihma (piltide
rihmitamine); 6) nimetab aastaaegu, nende jarjestust ja aastaaegadele

iseloomulikke loodusnéahtusi.

2. klassi |6puks dpilane:

taidab tuttavaid verbaalselt esitatud Uhe- ja kaheosalisi t6djuhiseid valdavalt
iseseisvalt;

nimetab, rihmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (Opetaja abiga voi kiisisdbnade toel);

vordleb vaadeldavaid objekte 2-3 tajutava tunnuse pdhjal (Opetaja
suunamisel);

iseloomustab loodusvaatlustes nahtut (tugisénadele toetudes);

keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb
lihtsamaid loodusvaatlusi (Opetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes

nahtut (tabeli alusel, tugisbnadele toetudes);
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e kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid rutmilisi muutusi elus ja eluta
looduses;

e loetleb Opitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusrihma (juurviljad, puuviljad,
koogiviljad, lilled, lehtpuud, okaspuud);

o |oetleb Opitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusrihma
(metsloomad, (-linnud), koduloomad, (-linnud), r&ndlinnud), nimetab moéningaid
fakte nende elu kohta; 9) nimetab koduiimbruse veekogusid, pinnavorme, puid,
taimi, loomi Opitu ulatuses;

e kirjeldab 3—4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes);

e jarjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab
neid enda vdi oma pereliikme olulise sindmusega/tegevusega.

Oppetdd réhuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis tuginetakse dppetegevuses varem omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Varemdpitule toetudes jatkatakse opilaste loodusteadliku maailmapildi

kujundamist ja seostatakse saadud teadmisi teistes dppeainetes omandatuga.

Arendatakse ning sustematiseeritakse tajusid (eelkdige nagemis- ja ruumitaju) ning
kujutlusi. Arendatakse esemete/objektide ning nende osade aratundmist, terviku
jaotamist osadeks, osade Uhendamist oluliste (iseloomulike) ja mitteoluliste

(individuaalsete) tunnuste alusel.

Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist

seotust, tutvutakse loodushoiu pdhimdatetega.

Pooratakse tdhelepanu loodushoiule. Kujundatakse keskkonda saéastvaid hoiakuid ja
vaartushinnanguid. Eesmargiks on arendada Opilastes soovi osaleda
keskkonnaprobleemide ennetamisel ja lahendamisel. Kodutuimbruse

keskkonnaprobleemide koérval kasitletakse 5. klassis ka Eesti keskkonnaprobleeme.
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Opitegevuses kasutatakse esemete ja loodusobjektide ning -nahtuste vaatlemist (sh
demonstratsioonkatsed), terviku ja selle osade eristamist, vordlemist, rihmitamist ja

kirjeldamist esitatud kava jargi (5—6 lauset).

Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse
infotehnoloogilisi ja kommunikatiivseid voimalusi (looduslooline teabekirjandus, DVD-

ja videofilmid, televisiooni- ja raadiosaated).

3.-5. klassis opitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku, omandatakse

elementaarne arusaamine Eesti Vabariigi riiklikust struktuurist.

Taotletavad Opitulemused 3.-4. klassis

3. klassi I6puks oOpilane:

e kirjeldab vaadeldavaid objekte 3-5 lausega,;

e VvOrdleb vaadeldavaid objekte vordlusplaani alusel (6petaja suunamisel);

e eristab ja nimetab tundmadpitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil;
maaratleb nende kuuluvusrihma;

e kirjeldab &pitud loomade ja lindude valimust ja nende elutegevuse seost
aastaajaga (kuni 5- sonaliste lihtlausetega);

e madistab termomeetri naitu;

e toob valja dpitud pdhjuslikke seoseid looduses;

e loetleb kuude nimetusi ja teab nende jargnevust;

e nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja
loomariigis; ilmastikus;

¢ |oetleb taimede kasvatamiseks vajalikke t6id koduaias;

e nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende modningaid

kasutusvoimalusi.
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4. klassi |I0puks Opilane:

e Vviib iseseisvalt labi lihtsamaid loodusvaatlusi ja taidab vastavat tabelit
(juhendamisel);

e vOrdleb loodusobjekte ja -nahtusi vérdlusplaani alusel;

e kirjeldab vordlemise pdhjal lihtlausetega kuni kolme objekti;

e jalgib Opetaja suunamisel demonstratsioonkatsetes ja laboratoorsetes toodes
toimuvat ja kirjeldab seda;

e rihmitab Gpitud taimi ja loomi erinevate tunnuste alusel;

e teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost;

e eristab kultuurtaimi ja toob naiteid;

1) nimetab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede nimetusi ja nende kasvamise

isedrasusi;

2) loetleb taimede eluks vajalikke tingimusi;

3) nimetab ja toob nditeid 6hu, vee ja mulla peamistest omadustest;

4) nimetab vee ja ©Ohu saastumise olulisi p&hjusi ja saastumise

valtimise/vdhendamise vdimalusi;

5) otsustab termomeetri nditude jargi, kas tegemist on vee/6hu soojenemise voi

jahtumisega; 13) selgitab aastaaegadele iseloomulikke muutusi soojus- ja

valgustingimustest lahtuvalt; 14) hindab Opetaja abiga kohaliku keskkonna

seisundit.

2.4. INIMESEOPETUS

Opetuse eesmargid

Inimesedpetusega taotletakse, et dpilane:

e tunneb oma keha ning mdoistab inimese kasvamise/arenemisega seotud
muutusi ja vastutust (nt seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus,
toovoime jne);

¢ hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest (isiklik ja pere htgieen, tervislikud

eluviisid, esmaabi); valdib ennast ja teisi kahjustavat kaitumist;
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e markab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid,
kaitumisviise; oskab neid hinnata ja nendega toime tulla;

e hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kiisimustes, omandab
teadmised ja oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

e otsib erinevatest teabeallikatest voimetekohaseid jatkudppevdimalusi ja teeb
enda jaoks optimaalseid valikuid;

e tunneb huvi Umbritseva uhiskonnaelu vastu;

e jargib olmesuhtlemiseks vajalikke sotsiaalseid ndudeid ja kaitumisetiketti;

e tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikudigusi ja -kohustusi.

Oppetdd réhuasetused 1.-2. klassis

1.-2. klassis on inimese0Opetuse pdhisisuks |&hiimbruse méarkamine, selle
teadvustamine (suhtes MINA ja MEIE) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine.
Lapsi Opetatakse tegutsema koos, matkides ning eeskuju jargi, kujundatakse nende
baassdnavara ja -lausungimalle ning elementaarseid (olme)suhtlusoskusi (teise
inimese kuulamine, Utluste mdistmine ja nendele reageerimine (vastusrepliigid

dialoogis), dialoogi alustamine ja jatkamine tuttavas situatsioonis jms).

Peamisteks Oppeviisideks on naitlikustatud praktiline tegevus (dramatiseering,
eseme- ja tegevuspildid), dppevestlus ning praktiline harjutamine (sh dppekaik,
didaktiline mang).

Suurt tAhelepanu poodratakse Uhis- ja koostegevuse (laps < Opetaja, laps < laps(ed))
oskuste kujundamisele. Opetaja iilesandeks on luua situatsioonid, kus tegevus jaotub
mitme isiku vahel. Laste verbaalset aktiivsust tOstetakse pidevalt: kasutatakse
suunavaid repliike ning kiusimusi (Mida tegid? Mida hakkad tegema?), harjutatakse
oma ja kaaslaste tegevuse kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist parast selle
sooritamist ja elementaarset planeerimist. Uhistegevuse pohjal antakse objektiivne,

motiveeriv tagasiside lapse ja kogu riihma tegevusele ning saavutustele.
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Igas tunnis tegeldakse (koos)méangimise dpetamisega. Mangudpetuse eesmargiks on,
et lapsed oskaksid sihiparaselt sisustada oma vaba aega ning hiljem aktiivselt osaleda
oppetegevust toetavates rollimangudes: mangida sizeega mange (nii Uksi kui ka
mitmekesi), korraldada koostegevust, kasutada mangus esemete asendajaid, luua
kujuteldavaid situatsioone. Manguoskuste kujundamise eesmargil viiakse tundides
labi erinevat liiki Oppemange (suzeemangud, reeglitega mangud) ja
dramatiseeringuid. Opetatakse (mangu)asjade kasutamist ja hoidmist, mangus
osalemist, reeglitest kinnipidamist, mangu algatamist, rollide ja vajalike ménguasjade
jagamist jne. Mangudpetus toimub osatoimingute kaupa: tegevuste ettenaitamine ja
matkimine, tuttava tegevuse valik sOltuvalt situatsioonist/rollist. Kui monel lapsel
piirduvad manguoskused esemetega manipuleerimisega, alustatakse manguasjade

kasutusviiside dpetamisest.

Vordlevate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel Opetatakse
markama ja eristama (puhas/must-, meeldib / ei meeldi- jne tasandil) Umbritsevate
esemete, ruumide ja inimeste (sh iseenda) esteetilist valimust; petatakse eristama
isiklikke, vddraid ja Uhiseid esemeid, neisse heaperemehelikult ja turvaliselt suhtuma
ning neid kasutama (sh kaaslastega jagama).

Opetaja juhendamisel otsitakse v@imalusi ning vahendeid esemete, ruumide ja
iseenda esteetilise valimuse parandamiseks, kujundatakse valitud vahendite praktilisi
kasutamisoskusi. Samuti dpetatakse markama ja eristama eakaaslaste kaitumisviise,
harjutatakse etiketikditumist (tervitamine, palumine, tanamine, eakaaslase ja
taiskasvanu poole p66érdumine, voimalik keeldumine jne). Inimesedpetuse tundides
Opitut rakendatakse teiste ainete tundides ja vabal ajal (nt tervitamine, pea kammimine

jne).

Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi 16puks opilane:
¢ nimetab oma lemmiktegevusi kiisimuste toel;

e vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste

valjendamiseks;
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kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukohta, 6dede-
vendade ja vanemate nimesid;

vaartustab kodu ja perekonda,;

kirjeldab vdimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes toodes;

teab oma kohustusi kodus;

osaleb Uhistes (6ppe)méngudes ja suudab meeldetuletamisel méangureeglitest
kinni pidada,

hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-tasandil ning 6ppesituatsioonis
oige / vale- tasandil;

hoolitseb isikliku valimuse ja higieeni eest (kammib juukseid, peseb kasi ja
hambaid, kasutab tualetti);

markab Opetaja suunamisel Umbritsevate esemete valimust, esemete ja
ruumide puhtust ning korrashoidu;

teab Eesti lipu varve nende diges jarjestuses;

nimetab nadalapéevi, 66paeva osasid ja aastaaegu 0Oiges jarjestuses;

teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel,

korrastab 6petaja juhendamisel oma tédlauda ja lahiimbrust;

teab, kuidas ohutult s6iduteed Uletada, ja kaitub vastavalt;

kirjeldab Uhissdidukisse sisenemise ja valjumise korda.

2. klassi 16puks dpilane:

tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab;

teab oma vanust, stinnipdeva ja kodust aadressi;

alustab ja jatkab dialoogi tuttavates situatsioonides;

kutsub Opetaja suunamisel kaaslasi tuttavat (6ppe)mangu mangima, valib ja
jagab rolle ning manguasiju;

nimetab naoilmele ja hdéletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);

hindab Opetaja abiga kaaslaste igapaevaseid kaitumisakte Gige/vale-, meeldib
/ ei meeldi- tasandil;

tunneb ara situatsiooni, kus kedagi kiusatakse;

kirjeldab ja jargib Opetaja meeldetuletusel hlgieenindudeid igapaevaste

tegevuste kaigus, nohu/koha korral (k&ate pesemine, taskurati kasutamine jms);
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e nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke toidukordi ja tervisele kasulikke
toite;

e kaitub so0gilauas viisakalt (palub, tdnab, rdagib vaikse haalega, hoiab puhtust);

e kirjeldab Uksteisega arvestamise vbimalusi peres;

e selgitab lahemaid sugulussuhteid;

¢ teab oma vanemate ja koolitétajate ameteid;

e maarab aega taistundides;

e kirjeldab ja vaartustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise
allikaks;

e eristab oma, vdorast ja Uhist asja ning mdistab, et voorast asja ei tohi loata
votta;

e vaartustab ausust asjade jagamisel;

e teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vdoéraste inimestega

suhtlemisel, oskab podrduda taiskasvanu poole abi saamiseks.

Oppetdd réhuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis kujundatakse jatkuvalt Opilaste oskust margata ja eristada oma
lahiimbrust (selle esemeid, néhtusi, sindmusi, tegevusi jms); tutvustatakse ja
Opetatakse vaartustama rahvuskombeid, traditsioone (rdhuasetus pere ja kodukoha
traditsioonidel). Labivalt tutvustatakse elukutseid ja nende esindajate pdhitegevust (nt

kaupluse teema juures midja tegevus jne).

Tegevus- ja suhtlussituatsioonides tegeldakse isiksuseomaduste ning Uhiskonnas
aktsepteeritavate kaitumisnormide kujundamisega: dpetatakse markama — eristama —
moistma igapéevaseid situatsioone (sh ohuolukordi), verbaalseid ja mitteverbaalseid
enesevaljendusviise, tundeid jms; tdiendatakse uhis- ja koostegevuse oskusi (sh
hoolivat ja teisi arvestavat suhtumist, vastutus- ja kohusetunnet); harjutatakse
etiketikaitumist. Pere ja koduga seotud teemade kasitlemisel selgitatakse Opilastele

laste ning vanemate vastastikuseid digusi-kohustusi.
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Jarjepidevalt kujundatakse (taiendatakse) Opilaste sotsiaalset teadlikkust ning
verbaalset aktiivsust: dpetatakse (abivahendite toel) kirjeldama ja hindama kaaslaste
ning iseenda tegevus- ja kaitumisakte (sh mdistma ja nimetama eesmarke, tingimusi,
pohjuseid ja tagajargi, kaitumisaktis ilmnevaid iseloomujooni jne), Opetatakse
planeerima (sh parandama) edasist tegevust/kaitumist. Harjutatakse suhtlemist ja
koostegevuse reguleerimist dialoogis (kutse koostegevusele, vastused kusimustele ja
teadetele, dialoogi alustamine kisimuse ja teatega, ndustumine-loobumine,

alternatiivne ettepanek).

Teemade kasitlemisel kasutatavatest aktiivoppemeetoditest on suurem osatédhtsus
praktilistel tegevustel ja Oppekaikudel, eetilise sdnumiga lUhipalade lugemisel ja

analiusimisel.

Taotletavad dpitulemused 3.-4. klassis

3. klassi |6puks &pilane:

e nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja mille poolest erineb teistest;

e vaartustab iseennast ja teisi;

e alustab ja jatkab dialoogi (klsimus — vastus, teade — kisimus, kutse
koostegevusele, ndustumine, loobumine);

e hindab ning vastandab &pisituatsioonis oma ja kaaslaste igapaevaseid
kaitumisakte Bige/vale-, meeldib / ei meeldi-tasandil,

o kirjeldab viisakat kaitumist koolis, kilas ja koduimbruses;

e kirjeldab kava abil siinnipdevapeo kulgu;

e Kkirjeldab n&oilme ja haaletooni jargi kaaslaste 4—-6 emotsiooni;

e nimetab oma keha puhtuse ning valimuse eest hoolitsemise vdimalusi —
vahendeid ja vajalikkust; 9) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

e teab, et ravimeid vbetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla
inimese tervisele ohtlikud;

e teadvustab oma enesetunnet ja teavitab sellest kaaslasi;

e Kkirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning liikumine

ja sport;
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kirjeldab oma perekonda: pere suurus, andmed pereliikmete kohta (nimi,
vanus, tegevus);

kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad,

vaartustab Uksteise abistamist ja arvestamist peres;

nimetab oma kohustusi peres;

tunneb Eestimaa stimboleid (lipp, vapp, himn; suitsupaasuke, rukkilill);
vaartustab Eestit — oma kodumaad,

jutustab oma ja pereliikmete tegevusest puihade tahistamisel (5-6 lauset);
maarab aega tais- ja pooltundides;

kirjeldab positiivseid vaba aja veetmise véimalusi;

kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning valib ohutu
tee sihtpunkti;

palub ohuolukorras ja dnnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada telefoni, valida
hadaabi numbrit).

. klassi |I6puks opilane:

nimetab ning vérdleb oma ja s6prade vaba aja tegevusi, huvisid,;

vaartustab iseennast ja teisi, vaartustab oma soolist kuuluvust;

analuusib Ghisvestluses situatsioonide, oma ja kaaslaste kaitumisaktide ning
emotsionaalsete seisundite pohjuseid ja tagajargi;

osaleb Uksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade — teade);

jalgib kaasdpilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid;

tunneb Opisituatsioonis konfliktsituatsiooni ning mdoistab, millistel juhtudel on
vajalik sellest taiskasvanule/dpetajale teatada;

kirjeldab Opilase tervist tugevdavate ja ndrgestavate tegurite ja harjumuste
moju fldsilisele tervisele ja dppimisvoimele;

nimetab oma la&hisugulasi ja selgitab abistavate kisimuste toel kodu ja
perekonna téahtsust oma elus;

vaartustab oma kodukohta, nimetab kodukoha rikkusi ja tunneb ara stimbolid;
hoiab koolis ning kodus puhtust ja korda;

kirjeldab puhade tahistamise kombeid oma perekonnas;
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maarab aega veerandtunnise tdpsusega ning seostab seda tegevustega
Opilase paevakavas;

hangib koostegevuses teavet koolistendilt ja ajalehe kuulutustest;

madistab t006 vajalikkust ja vaartuslikkust;

planeerib taiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist;

sorteerib klassis tekkivaid olmejaatmeid;

kirjeldab igapaevaseid turvalise kaitumise viise (liklemine kooliteel, jalgrattaga

sBitmine, tulekahju valtimine, kditumine veekogu juures ja metsas).

2.5. MUUSIKAOPETUS

Oppetdd eesmargid

Muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb r66mu musitseerimisest;

omandab muusika kuulamise kogemuse;
laulab ja esineb pingevabalt;

rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu;

kujundab muusikalist maitset.

Oppetdo rdhuasetused 1.-2. klassis

Muusikadpetuses pooratakse tdhelepanu helide, mira ja kdne eristamisele. Praktilise

tegevuse kaigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/vOi oma haalega.

Opetaja suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja

aeglase; rodmsa ja kurva muusikaga. Helivaltusi valjendatakse konkreetsete ja

moistetavate rutmisdnadega, meloodia kdrguse muutusi téhistatakse tajutavate

ké&eliigutuste voi joonistega tahvlil.
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Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse rutmitunnet, silma ja

kae koostdod.

Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi [dpuks opilane:

teeb vahet korgel ja madalal helil;

teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal,

tunneb ratmivorme TA, TI-Tl, plaksutab neid kaasa;

ligub lihntsa muusika rutmis;

mangib 6pitud ritme tuttavatel ratmipillidel,

tunneb ara Eesti hiimni, kaitub himni laulmise ajal digesti;

osaleb Opitud lauluméngude mangimisel, hoiab rivi ja s0ri.

3. klassi |6puks dpilane:

teeb vahet pikal ja lihikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;
eristab kurvak®lalist meloodiat rodmsakdlalisest;

tunneb helipikkusi ja ritmivorme TA, TI-TI, paus (Uhel6dgiline), mangib dpitud

ritme tuttava laulu saateks kaasa;
laulab lihtsama regilaulu kooriosa;
laulab peast mdnda lastelaulu;

motleb valja liigutusi tuttavates laulumangudes.

Oppetdo rdhuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis ptoratakse tdhelepanu laulmisele ning liikumisele muusika riitmis

(ligutused kehaga, kaega, likumine ruumis).

Rutmipillide tegemiseks kasutatakse k&epéraseid looduslikke materjale, nende

valmistamisel kaasatakse vanemate klasside opilasi.
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Laulude valikul arvestatakse laste kdne moistmise taset ning vdimalikke
haaldusprobleeme. Laulmisel rbhutatakse tapset ja selget diktsiooni, valditakse
dlikiiret artikuleerimist vajavaid laule. Tutvustatakse Eesti hiimni, Opetatakse seda

kaasa laulma. Laulusbnade mdistmiseks tehakse koostood eesti keele dpetajaga.

Sotsiaalset suhtlemist ja kaaslastega arvestamise oskust kujundatakse laulumangude
abil. Muusikatunnis 8pitud laulu- ja tantsumé&nge soovitatakse mangida ka teistes

ainetundides ning klassi- ja koolipidudel.

Taotletavad Opitulemused 3.-4. klassis

3. klassi |6puks oOpilane:

e teab peast 3—4 lastelaulu;

e Jlaulab tuttavat laulu vdimalikult selge diktsiooni ja 0&ige kehahoiuga
vaikselt/valjusti;

e tunneb tuttavas laulus ratmivaltust TA-A, reageerib sellele keha liikumisega,

e tahistab kdega viibates kaheosalist taktimdotu;

e tunneb kuulatud muusikapala iseloomu (kurb, r68mus; aeglane, Kiire);

e tunneb himni, laulab esimest salmi kaasa;

e teab mdnda rahvakalendri tahtpdevadega seotud rahvalaulu, osaleb nende
laulmisel (mardi- ja kadrilaulud);

e mangib paarides laulumange (,Me lahme rukist Idikama“ vm).

4. klassi Idpuks dpilane:
e laulab peast 5-6 laulu vaba ning kdlava tooniga, selge diktsiooniga, muudab
laulmise ajal h&ale tugevust;
e tunneb 3-osalist taktimddtu, seostab seda valsi riitmiga;
e teeb vahet marsil ja valsil, valib dige liikumisviisi;
e tunneb rutmivaltust TA-A-A, tunneb selle ara 6pitud laulus;
e modistab terminite valss, orkester, orkestrijuht tAhendust;

e eristab puhkpillide mangu keel- ja 166kpillide méngust;
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e laulab Eesti hiimni (laululehelt);

e mangib lauluménge (sh paaride vahetusega).

2.6. KUNSTIOPETUS

Opetuse eesmargid

Kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

e kasutab téovahendeid ja -materjale eesmargiparaselt, ohutult ja saastvalt;

e vaatleb ning vordleb oma ja kaaslaste loomingut, iseloomustab kunstiteoseid,
kasutades oOpitud teadmisi ja erialast sbnavara; valjendab oma eelistusi ja
selgitab seisukohti;

e tunneb r66mu oma kunstilisest tegevusest ja selle I6pptulemusest;

e tunneb huvi kunstiteoste ja eesti kultuuriparandi vastu, vaartustab enda ja

kaasinimeste loomingut.

Oppetdo rdhuasetused 1.-2. klassis

Oppetdos tegutsetakse koos dpetajaga, matkides ning eeskuju jargi. Uhistegevuses
Opitakse omandatud oskuste piires sooritama ulesannet ja teostama enesekontrolli:
a) vaadeldakse Umbritsevaid esemeid ja ndidiseid, valitakse t66vahendid ja -
materjalid, valmistatakse ette t6okoht; b) taidetakse Opillesanne; c) jalgitakse t66

I6puleviimist ja soorituse puhtust, korrastatakse oma todkoht.

Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised méangud. Praktiliste
toode teemad valitakse vastavalt Opilaste teadmistele ja kogemustele (mangud,
manguasjad, muinasjutud, salmikesed jms). Kunstitdode ainestikku leiab teistest
Oppeainetest, eelkdige lugemise ja loodustpetuse teemadest. Kunstidpetuse tunnis
aktiveeritakse olemasolevad teadmised esemete/olendite tunnustest ning

kasutatakse neid kujutiste loomisel.
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Oppeiilesannete jarjestamisel lahtutakse pdhimdttest liikuda ruumiliselt kujutiselt
tasapinnalisele (kdigepealt voolitakse eset, seejarel tehakse temast joonistus).
Ulesannete taitmisel toetutakse mitmesugustele naitvahenditele, mille abil
tapsustatakse esemete/olendite tunnuste taju.

Oppeillesandeid  sooritatakse paari- vdi enamatunniliste  tsuklitena, et
toovotet/tehnikat paremini kujundada/kinnistada. 1.—2. klassi kunstibpetuse tundides
omandatakse esmased t60- ja korraharjumused; &pitakse tundma tédvahendeid, -
materjale (sh jadkmaterjale) ning kasutama neid ohutult ja saastlikult; omandatakse

esmased kunstialased oskused.

Intellektipuuetega laste kunstilise enesevaljenduse oskused vdivad olla vaga erineval
tasemel. 1.— 2. klassi Opilaste loomingulist enesevaljendamist piiravad tajukujutluste
vahesus ja/vli ebatapsus, kdne alaareng ning motoorne kohmakus. Seetdttu kaasneb

kunsti- ja teiste ainete dpetusega nende valdkondade arendamine.

Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja lahitiimbruse
tajumisele. Opetaja suunamisel dpitakse tajutavaid objekte eri meeltega (nagemine,
kuulmine, haistmine, kompimine) vaatlema ja vordlema, eri tunnuste alusel jarjestama
ja ruhmitama. Tajukujutluste kujundamise/laiendamise eesmargil Opetatakse
markama objekti varvust ja kuju ning oma toddes sobimatut (st reaalsusele

mittevastavat) varvust ja kuju valtima.

Teemat sissejuhatavates vestlustes tutvustatakse kujutatava objekti loomulikku
keskkonda, inimtegevust (sh toimingute jarjekorda). Vestlus toetub praktilisele
tegevusele, piltide vaatlusele, seeriapiltide jarjestamisele vms (nt porgand kasvab
peenral, lapsed koristavad saaki, laps s66b porgandit). Lisaks Kkujutlustele
keskkonnast arendatakse oskust moodustada ja kasutada lauseid, laiendatakse
sOnavara (sh emotsioone valjendavad omadussdnad nt Poiss tegi lumememme. Ta

naerab. Ta on rédmus.).

Praktilisi harjutusi sooritatakse t6ovahenditeta (joonistamine kae/jalaga 6hus, laual,

porandal) ja erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse diget
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kehaasendit, pliiatsi jms hoidu ja k&esurvet. Harjutusi sooritatakse Opetaja loetud
ratmisalmide saatel. Esmased t00vahenditega harjutused tehakse suurtel pindadel:
tdmmatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis paberile; varvitakse suuremaid pindu (nt
suur ring) jne. Jark-jargult muutuvad té6formaadid ja varvitavad pinnad vaiksemaks —

nendel té6tamine nduab Opilaselt suuremat motoorset vilumust.

Opetatakse joonistama/maalima (iksikobjekte ja objektide riihmi ettevalmistatud
taustale vdi varvilisele paberile, esialgu orientiiride (eri kuju ja suunaga punktiirjoonte
Ulejoonistamine, punktide Uhendamine) ja $abloonide abil. Tunnetustegevuse
arenedes kujutatakse objekte silueti ja joone abil. Kujundatakse véarvimisoskust (sh
pliiatsi- ja pintslihoid, k&esurve teadlik reguleerimine, kujutise kontuuri jalgimine).

Tegevuse kaigus Opitakse kuulama ja moistma suulisi lihtkorraldusi, osalema
dialoogis. Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvbtete tegemine on
valdavalt Gpetaja padevuses. Opilasi argitatakse opetaja Utlust kordama ning
|[6petama.

Tegevuste kaigus suunatakse Opilasi viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi

osutama.

Kunstidpetuse tundides kasutatakse ja kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel,
matemaatika, loodusdpetus, t660petus) omandatud sOnavara: tajutavaid tunnuseid
(varvus, suurus, kuju, pinnaomadused) ja ruumisuhteid valjendavad sdnad,
rihmanimetused (koduloomad, moo6bel jne).

Oppetegevuse  jBukohastamise eesmargil jalgitakse maérgitud dppeainetes
omandatavaid teadmisi ja oskusi (nt geomeetriliste kehade tundmist ja nimetamist
Opilastelt ei nduta, voolimisel kasutatakse eakohast sOnavara: vooli pall jne).
Kunstiaine-alasest sbnavarast omandatakse sel etapil kasutatavate toovahendite ja

materjalide nimetused ning tegusdnad (joonistan, rebin jne).
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Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi Idpuks dpilane:

e tunneb ara ja nimetab Gpitud varvusi;
e kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil;
e valmistab ette ja korrastab Opetaja juhendamisel oma t6okoha;

e taidab kunstidpetuse Ulesandeid koostegevuses, eeskuju ja naidise jargi.

2. klassi |6puks dpilane:

e tunneb (nimetab) kasutatavaid to6vahendeid ning -materjale;

e |eiab paberilehel ja pildipinnal otsitava (6petaja juhendamisel);

e kujutab kdrvutiasetsevaid sarnaseid figuure vaiksemana ja suuremana;

e vOrdleb 2-3 tajutava tunnuse alusel (varvus, kuju, suurus) naidiseid ja valminud
kujutisi 6petaja suunamisel;

e valmistab ette ja korrastab Opetaja suunamisel oma téokoha;

e tdidab kunstidpetuse ulesandeid koostegevuses, eeskuju, naidise ja

omandatud oskuste piirides suulise korralduse jargi.

Oppetdd rdhuasetused 3.-5. klassis

Opitakse tegutsema plaani jargi. Esialgu on selleks 6petaja koostatud tegevuskava
(algoritm). 5. klassis hakatakse Uhistegevuses ise plaani koostama ning selle taitmist
jalgima. Enesekontrollioskusena Opitakse oma t60d vaatlema ning vordlema

naidisega ja kaaslaste t66dega.
Uhe osa tunnist moodustavad illustreeritud kunstivestlused. Vestluste labiviimisel

arvestatakse  pbhimobtet lahemalt  kaugemale, st tutvutakse  esmalt

lahiimbruse/kodukandi kunstiga.
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Opitakse kasutama eri valjendusvahendeid; seostama kujutatavaid objekte
paberilehel ja edasi andma figuuride eri asendeid. Sel etapil harjutatakse kujutatavale

sobiva tausta loomist.

Opitakse markama objektide ja kujutiste varviniansse, objektide osalist kattumist,
kujutise suuruse visuaalset (optilist) vahenemist kauguses.

Vaadeldakse ja kirjeldatakse oma ja kaaslaste kunstitdid. Opilaste to6dest
korraldatakse klassis ja koolis naitusi. Véimaluse korral kulastatakse kunstinaitusi (sh

opilastédde naitusi valjaspool kooli).

Suureneb kasutatavate toovahendite ja -materjalide hulk (kattevarvide korval
vOetakse kasutusele akvarellid). Joonistamisel-maalimisel kasutatakse vdimalikult

erinevaid to6formaate.

Taotletavad tulemused 3.-4. klassis

3. klassi |6puks &pilane:

e kasutab ohutult tobvahendeid ja -materjale;

e kujutab loomi (jt elusolendeid) neile iseloomulikus asendis;

e markab Gpetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab kujutist;

e jargib mustri ratmi;

e vordleb ja iseloomustab dpetaja suunamisel kahte kujutist tajutavate tunnuste
alusel, valjendab kujutiste paiknemist pildiruumis;

e korrastab oma to0kohta;

e taidab kunstidpetuse Ulesandeid eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste

piirides suulise korralduse jargi.

4. klassi [dpuks dpilane:
e kujutab inimest paigalasendis;
e jalgib pinna katmisel kujutise kontuuri;
e segab pdhivarvidest Il astme varvid (varvuste tabeli eeskujul);

e kujutab esemeid kahel horisontaalsel abijoonel (ees, taga);
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e voldib paberit eeskuju jargi.

Voetakse kasutusele suuremat osavust ndudvad tédvahendid (sirklid, I6ikenoad),
opitakse neid kasutama tehnoloogiliselt &igesti, saastlikult ja ohutusndudeid

arvestades.
2.7. KEHALINE KASVATUS

Opetuse eesmargid

Kehalise kasvatuse eesmaérkide ning dpitulemuste puhul l&htutakse pohikooli riiklikus
Oppekavas satestatud kehalise kasvatuse Oppeaine eesmarkidest ning sama vanade
laste Opitulemustest, vottes arvesse lihtsustatud &ppel olevate &pilaste

arenguvajadusi ja 6ppetdo rdhuasetusi.

Oppetdd réhuasetused 1.-2. klassis

Kehalise kasvatuse kaudu Opetatakse Uhistegevuses kontakteerumist, korralduste
taitmist ja abi kisimist. Laps suunatakse vastama kusimustele, mis puudutavad
fuusilise pingutusega seotud enesetunnet. Selle etapi eesmark on Gpetada last oma
keha tunnetama. Arendatakse orienteerumist keskkonnas. Kehaline kasvatus
I6imitakse eesti keele ja matemaatika 6petamisega (ruumisuhete tajumine, objektide
ja nende kujutiste eristamine, kasutatavate spordivahendite ja nende nimetuse
kokkuviimine, kirjelduse jargi aratundmine jne). Harjutusi sooritatakse peamiselt

matkides ja eeskuju jargi, 6pitud oskuse piirides ka suulise korralduse jargi.

Lapse harjutusvara pdhineb igapéevaelus kasutatavail liikumisviisidel, liigutustel ja
asenditel ning vahendite kasitsemisega seotud tegevustel. Uldarendavad harjutused
ja mangud on oma iseloomult dinaamilised, soodustades liikumisaparaadi arenemist
ja avaldades moju koikidele lihasgruppidele. Tundide kaigus omandatakse

algteadmised oma rihi ja liigutuste kontrollimiseks. Primaarne on osavuse,
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ligutuskoordinatsiooni, kiiruse ja tasakaalu arendamine, kujundatakse ka

elementaarsed korra- ja hugieeniharjumused.

Oppetdd réhuasetused 3.-5. klassis

Kujundatakse oskus ja harjumus kontrollida oma kehaasendit ja liigutusi. Opetatavad
harjutused (kdnd, jooks, hipped, visked, ronimine, roomamine) on nende oskuste
kujundamise teenistuses. Alustatakse kehaliste harjutuste tehnika dppimise ning

ujumise algdppega.

Innustatakse liikuma ja 6ppima kdike uut, mis seotud erinevate fldsiliste tegevuste
ning harjutustega. Kehalise ja motoorse arengu seisukohast on vaga tahtis
motiveerida Opilasi slsteemseks kehaliseks aktiivsuseks — treeninguks. Uute
ligutuste dppimisel ei arene tksnes luu- ja lihaskond, vaid sellest protsessist votab
osa ka kesknarvisiisteem. Oluline on &pilaste motoorika arendamisega koos pddrata

tahelepanu ka kognitiivsele ja sotsiaalsele-emotsionaalsele arengule.

2.8. TOOOPETUS

Opetuse eesmargid

Tooopetusel on pohihariduse lintsustatud dppekava alusel dpetatava lapse arengus
ja eluks ettevalmistusel taita oluline roll. To66petuse kaudu omandab laps ainekavas
fikseeritud baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub
tooprotsess. Laps hakkab oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka
enesekontrolli sooritama. T660petus aitab Opilasel kujuneda eluga véimalikult

iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab teha véimetekohast t66d.

To60petusega taotletakse, et dpilane:
e omandab vajalikud oskused ning t66harjumused eluks, vbimetele vastavaks

tooks ja harrastusteks;
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e teab oma peamisi igusi ja kohustusi té6tajana;

e Opib tundma ning Oigesti ja saastlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi
vahendeid;

e Opib tootama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi;

e Opib to6tama teksti ja elementaarsete todjooniste toel,

e omandab 0iged tehnoloogilised votted materjalide to6tlemiseks, arvestab
tootamisel tootervishoiu ja ohutustehnika nbuetega;

e 0Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

e arendab loovust ja esteetilist maitset;

e Opib tootama Uksi ning koos teistega, hindama t66ks vajalikke

isiksuseomadusi: vastutustunnet, tapsust, pusivust, kriitilist meelt.

Oppetdd réhuasetused 1.-2. klassis

Kujundatakse uldisi ©Opioskusi: oskust vaadelda, vorrelda, kuulata, kisimustele
vastata, téita suulisi luhikorraldusi. Opilasele dpetatakse todvahendite Siget ja ohutut

kasutamist, kujundatakse korraharjumusi, oskust oma t66d |6pule viia.

Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Koikides tundides
arendatakse tahelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kdne
madistmist ja suulist valjendusoskust kéelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust
eristada objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja varvuse jargi, tajuda materjale,
tunda ja valida tdévahendeid toovottest ja - eesmargist lahtuvalt. Opilasi suunatakse

markama ilu enda imber.
Ulesandeid taidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja naidise jargi, omandatud

oskuste piires ka suulise korralduse jargi. Omandatakse rebimise, I6ikamise, liimimise,

voolimise ja voltimise oskused.
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Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

1. klassi Idpuks dpilane:

tunneb Opitud kasutatava materjali ara (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal
jms);

joonistab Sablooni abil kujundeid;

rebib paberit eesmargistatult;

I6ikab silma jargi ning kontuuri (sirgjoon) médda paberitiikke ja ribasid;

liimib paberit;

voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning ruudu diagonaalselt pooleks;

voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja

esemeid.

2. klassi 16puks Opilane:

tunneb ja nimetab Opitud materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 16ng,
looduslik materjal jms);

kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks (labi the ja kahe punkti);

teeb voltimise teel lihntsamaid esemeid;

joonistab Sablooni abil kujundeid, I16ikab neid valja, liimib ja taiendab;

I6ikab 6hukest riiet silma jargi;

kasutab Opitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine,

venitamine, pigistamine jms) séltuvalt eesmargist.

Oppetdd rdhuasetused 3.-5. klassis

Kujundatakse iseseisva t00 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse

peamiselt eeskuju jargi. Opilasi suunatakse Uhistegevuses omandatud 6pioskusi

iseseisvalt rakendama, oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev

ja sellele jargnev kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).
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Omandatakse mo6o6tmise, markimise, Idikamise (tlikeldamise), Uhendamise,

viimistlemise oskused.

Taotletavad tulemused 3.-4. klassis

3. klassi I6puks Opilane:

e nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe, 6huke, paks, jame,
peenike, pehme, kdva, painduv, tugev (suunamisel);

e valib toovotteid l&htuvalt materjalist: paberi rebimine, I6ikamine ja
voltimine, savi voolimine erinevate vitetega,

e kasutab Sablooni;

e kasutab materjali 6konoomselt;

e valmistab voltimise teel lihtsamaid kujundeid;

e mdddab paberil pikkusi taissentimeetrites;

e |Oikab kaaridega mitmesuguseid kujundeid paberist, Shemast kartongist
ja riidest;

e paneb niiti ndelasilmast labi;

e tikib eelpistet;

e Ombleb riidele kahe auguga n66pi;

e torkab naaskliga auke;

e valmistab téahtpaevalisi ruumikaunistusi.

4. klassi I6puks dpilane:
e teeb punumistdid (palmik, jarjehoidja);
¢ |dikab Sablooni abil kartongist ja riidest kujundeid;
e teeb meisterdamistoid erinevatest materjalidest;
e paneb niidi nbelasilmast labi ja teeb s6ime;
e teeb kasitsi lintbmblust;

e teeb Uleloomispistet;
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ombleb riidele kannaga ndopi;
kasitseb heegelndela;

heegeldab alg- ja ahelsilmust;
kasitseb naasklit, haamrit ja naelu;
kasutab materjali 6konoomselt;

kaunistab tahtpaevadeks ruumi;

hindab oma t66d esteetilisest ja praktilisest kiljest.
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