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1. Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”

1.1. Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapiddevus tihendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niitidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja
loodusteaduste seoseid; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte;
jargida intellektuaalomandi kaitse noudeid; lahendada probleeme, 16imides mottet6dd kéelise
tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning td6vahendeid; viia
eesmargipdraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

Pohikooli 16puks Opilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja
loovalt;

2) nédeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile
ajaloos;

3) ndeb kéelises tegevuses ja mottetdds voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

4) analiiiisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pOhjendama;

5) mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja todvahendeid ning tdhtsustab
materjalide ja tdovahendite ohutut kasutust;

7) oskab lugeda td6joonist ja -juhendit;

8) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid meniiiid kavandades ja analiiiisides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

10) tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning késitdo ja kodundus.
To60petust dpitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, kdsitdo ja kodundus 4.—
9. klassini.

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste

To60petus — 4,5 nddalatundi

II kooliaste

Tehnoloogiadpetus; késitoo ja kodundus — 6 nédalatundi

Tehnoloogiavaldkonna dppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb dpetdd kolmeks osaks: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia
igapédevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende to6tlemine); kodundus; projektitdo.
Tehnoloogiadpetus hdlmab dppest ca 65%, kodundus 10% ja projektitod 25%. Oppeaine
osade jirjestuse dppeaastas kavandab dpetaja koostdos kisitdd ja kodunduse dpetajaga. Opet
korraldades vahetatakse opperithmad. Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niilidisaegse
tehnoloogia motteviise, ideaale ja vdirtusi. Sddstvat arengut arvestades omandavad dpilased
oskused toime tulla tinapdeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning
analiiiisima tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa {ihiskonna arengus. Ope suunab



siduma mottetodd ja kéelist tegevust ning moistma koolis Opitava seoseid elukeskkonnaga.
Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiilisitakse inimeste
tarbijakditumist, vadrtustatakse keskkonnasddstlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe v3i enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitdo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Sppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapdraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kédsitlemise huvi. Projektitoé valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Kisito6 ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: késit66; kodundus; tehnoloogiadpetus
(korraldatakse dopperithmade vahetusena); projektitoo. Késitoo ja kodundus hdlmab dppest ca
65%, millest vihemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% dppemahust jiib
projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas kavandab
Opetaja koostdos tehnoloogiadpetuse dpetajaga. Késitdotundides dpitakse tundma erinevaid
tooliike, millest neli on kohustuslikud — dmblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine.
Kavandamine, t66 organiseerimine, rahvakunsti alused ning materjaliopetus on ldbivate
teemadena seotud nii kohustuslike todliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes
toddes saab {iht eset valmistades ithendada mitu to6liiki.

II kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jéargi toGtamise voi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse
praktilisi tdid, mis vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste
arutluste kéigus Opitakse toOprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi
ndgema ja hindama ning oma td6le hinnangut andma.

Kodundusdppes omandatakse igapidevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud
meniiii koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasaistlikku
ning oma digusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakditumist ning
ptiiitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise
vahel. Opitakse tegema koduseid majapidamistdid ja nigema iga pereliikme osalemise
vajalikkust. Kodundusdpe loob head voimalused rakendada teoreetilistes dppeainetes (nt
bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut. Kodundustunnis toimub dpe
meeskonnatodna. See loob sobivad vdimalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja
arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja meeskonnatodks vajalikke véimeid ja
oskusi ning iihise t60 analiiiisimise ja hindamise oskust.

Tehnoloogiadpetuses tutvuvad dpilased tehnoloogia voimalustega, Opivad analiiiisima
tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja tooriistu oma ideede teostamisel ning
omandavad igapdevaeluks vajalikke oskusi.

1.3. Ainevaldkonna Kkirjeldus

Valdkonna dppeained voimaldavad omandada traditsioonilisel ja niilidisaegsel tehnoloogial
baseeruvaid teadmisi, oskusi ning véértusi. Teadvustatakse niitidisithiskonna motteviise,
ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning &ppe korraldus aitavad mdista iimbritsevat esemelist
maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama
erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiiiisima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna dppeained soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfddrides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid



valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab
néhtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset lahendamist.
Niitidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
analiiiisitakse néhtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, ithendatakse loov
mottetdo ja kéeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja vaimses arengus.
Oskusi, teadmisi ja vidrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t66d
kui inimesele eriomast tegevust. Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja
valmistatakse esemeid/tooteid ning dpitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega
Opitakse markama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja
kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning Opitakse
hindama siistlikku ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust
toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekddgis tegutsedes harjutakse viirtustama
tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase
piitidlikkust ja arengut igati tunnustatakse. Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist
motlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.

Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiiiisimine aitab Opilastel teha otsuseid
kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad iildpddevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise kdrval igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, ithist6dd ning erinevaid
projekte.

Viirtuspiadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja
ideede paljust. Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel
kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rdodmu ning vastutust alustatu Iopule viia.
Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T66 iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning lopetades t60 tegemise ja
tulemuse analiiiisiga arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, vdimeid hinnata
ja arendada ning oma Oppimist juhtida.

Suhtlemispidevus. Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama,
vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos tootamise eeliseid. Opilasi suunatakse
analiilisima oma kéitumist ning selle moju kaaslastele ja todle.

Ettevotlikkuspidevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele

ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse toote arendamise
tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad dpilastel katsetada
oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena vdib mdista
iiksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiiiki (paralleel FIEga), meeskonnatoona
nditeks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise
organiseerimist klassis.

1.5. Loiming

1.5.1. Lo6iming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes dppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
voimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad ndgemise, kompimise ja
katsetamise voimalused ning silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri
valdkondi, Iuua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste Gppeainetega.
Suhtluspidevus (sh voorkeeltepidevus). Teavet kogudes areneb Opilase funktsionaalne
kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasdnavara. Oma t66d esitledes ja valikuid
pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus. Todlilesannete ning



projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa vodrkeelte
omandamisele.

Matemaatikapéddevus. Tehnoloogiaainetes kasutab Opilane oma t66s loogilist matlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu (ja nende
tagajdrgi) mérgatakse kohe, analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus.
Loodusteaduslik piddevus. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab
tutvumist nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, késitods ja kodunduses
puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiitisikaliste protsessidega.

Sotsiaalne pidevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine
ja edasiste arengusuundade moistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu tunnetamisele.
Uhiselt todtades dpitakse teisi arvestama, kditumisreegleid jirgima ning oma arvamusi
kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pShjustega aitab
mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Kunstipddevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Gpilastele
loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupiraseid
lahendusi ning mérkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri pédevus. Praktilistes {ilesannetes kinnistub terviseteadlik kéditumine,
ergonoomika pShimdtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
védrtustamine.

1.5.2. Labivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi 1dbivate teemadega.

,Elukestev ope ja karjéiri planeerimine“. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega téOprotsessis aitab tunnetada pideva ppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi ja iiheskoos
todtamine aitavad arendada ning analiilisida oma t66vdimeid.

,JKeskkond ja jiatkusuutlik areng®. Téhtis on toodet valmistades kasutada sééstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Téhelepanu pooratakse keskkonnasddstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»~Kodanikualgatus ja ettevotlikkus“. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on iiks
valdkonna dppeainete pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad Opilastele vdoimaluse oma vdimeid proovida.

,Kultuuriline identiteet*. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab néha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
disainimisel.

» Teabekeskkond*. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes
oOpitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéérsust.
Interneti kasutamine voimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite
ja kasitootegijate loominguga terves maailmas.

» Tehnoloogia ja innovatsioon®. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise vdimaluste iile oma toode kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega
ning vdimaluse korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada ténapdevaseid tehnoloogilisi
vOimalusi.

»lervis ja ohutus“. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tddohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku



toitumise pShitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule kditumisele.

»Viirtused ja kolblus“. Tehnoloogiaainetes kujuneb vairtustav suhtumine t60sse ning t6o6
tegijasse. Rithmas to6tamine annab véartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse moistma kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajérgi.

2. Tooopetus

2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

To60petusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb r60mu ja rahuldust t66 tegemisest;

2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

4) motleb vilja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) to6tab ohutult tiksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid,
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

I kooliastme t660petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilase
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Tooiilesannete valikul 1dhtutakse eesmirgist arendada
laste vaimseid ja fiitisilisi voimeid: motoorikat, tihelepanu, silmamdotu, ruumitaju,
kujutlusvdimet jne. Opilased tootavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja
tootlemise viise. Omandatakse oskus kisitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid
esmaseid toovotteid.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes
ning kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab tooiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning Opilastel jadks voimalus rakendada oma fantaasiat. Pooratakse tihelepanu
toole ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede iile ja innustatakse
loovast tegevusest rodmu tundma. Igal Gppeaastal tehakse tihistdid voi korraldatakse
aineprojekte. Nende kéigus Opitakse koos teistega toGtama, iiksteist abistama, teiste
arvamusi arvestama ning oma arvamusi pohjendama. Kuna kisit660petuse tundide pohisisu
on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav {ilesanne

oppes.

2.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusviirtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmirkidest, Oppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Oppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jétab Opilasele piisavalt aecga puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse dppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad



individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) 16imitakse dppesse vdoimaluse korral teisi Oppeaineid, kohaldades iildopetuse
pOhimotteid;

6) arvestab dpetaja tooplaani koostades ka teistes ainetes dpitavat;

7) arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei iileta 1/3
Oppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt dpilaste
suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; iihiselt arutletakse dpetusega seotud
teemadel ning podratakse tdhelepanu véértuskasvatusele;

10) jalgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et voimaldada ldbida erinevaid tooliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende omadustega;
11) on rohk kéelisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tooriistu ja -
vahendeid, to6deldakse materjale) ning loovusel (kavandamine, toote/t6oeseme
tdiendamine voi kaunistamine, viimistlemine);

12) tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv tdine dhkkond ning toetatakse Opilase
loovust ja omaalgatust.

2.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool véimaldab t66dpetuse Oppeks esmased individuaalsed td6vahendid:
16ikamisvahendid, mo6tmisvahendid, méarkimisvahendid, toovahendid tekstiilitooks,
toovahendid meisterdamiseks.

2. Kool véimaldab t666petuse oppeks vajalikud materjalid.

2.1.5. Hindamine

Hindamisel l1dhtutakse vastavatest pohikooli riikliku oppekava iildosa sitetest.

1. T660petuses on oluline dpetaja hinnang tehtud todle.

2. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele hinnangut
anda.

3. Hinnates arvestatakse dpilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

4. Lisaks voetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, piitidlikkust, tookultuuri ja
abivalmidust teiste Opilaste vastu.

2.2. I kooliaste

2.2.1. I kooliastme opitulemused

3. klassi Opilane:

1) to6tab Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;
2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid;

3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda selle jargi iiksi voi koos teistega;

4) leiab t60 tegemiseks loovaid lahendusi;

5) hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rodmu oma todst.

2.2.2. Opitulemused ja dppesisu

1. Kklass

1. Kavandamine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab oma ideid;

2) kavandab lihtsamaid esemeid;

3) mirkab esemetel rahvuslikke elemente.



Oppesisu
Umbritsevate esemete vaatlemine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede valimine,
abimaterjali kasutamine. Idee esitlemine. Lihtsate esemete kavandamine.

2. Materjalid

Opitulemused

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke materjale (paber, tekstiil, nahk, puit, jne);

2) vordleb materjalide tildisi omadusi;

3) oskab materjale iihendada ja kasutada.

Oppesisu

Looduslikud materjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk jne). Materjalide omadused,
otstarve ja kasutamine. Erinevate materjalidega omaduste vordlemine.

3. Tootamine

Opitulemused

Opilane:

1) to6tab Opetaja suulise juhendamise jérgi;

2) toob néiteid dpetusega seotud igapdevaelust;
3) mérkab thiselt todtades kaaslasi;

4) teab ohutusnoudeid toovahendite kasutamisel;
5) opib hoidma korda oma timbruses;

6) tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu
To6tamine suulise juhendamise jargi. Oma idee teostamine. T66koha korras hoidmine.
Rithmatdos iilesannete tditmine ja kaaslaste abistamine. T66 tulemuse hindamine.

4. Tooviisid

Opitulemused

Opilane:

1) teab materjale sdéstlikust kasutamisest;

2) valib erinevaid toovahendeid;

3) teab toGvahendite ohutut kasutamist;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;

5) meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist viiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (modtmine, mérkimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, detailide ithendamine, dmblemine, liimimine, kaunistamine, varvimine,
viimistlemine).

Sagedasemad t6ovahendid (kéédrid, ndel, naaskel jne), nende ohutu kasutamine. Joukohaste
esemete valmistamine.

5. Kodundus

Opitulemused

Opilane:

1) ptiiiab hoida korda oma iimbruses;

2) teab priigi sorteerimise vajalikkusest
3) moistab isikliku hiigieeni vajalikkust;
4) jargib viisakusreegleid.



Oppesisu

Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine. Viisakas
kditumine. Sddstlik tarbimine. Jadtmete sortimine.

2.2.3. Opitulemused ja dppesisu
2. klass

1. Kavandamine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab ja esitleb oma ideid;

2) koostab kavandab esemeid/tooteid;

3) mirkab esemetel rahvuslikke elemente;

4) kasutab lihtsamaid abimaterjale oma ideede kujundamisel.

Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja
valimine, abimaterjali kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate
esemete kavandamine.

2. Materjalid

Opitulemused

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);

2) vordleb materjalide iildisi omadusi ja kasutab lihtsamaid to6tlemisviise;

3) oskab materjale ithendada ja kasutada erinevaid to6vahendeid todidee teostamiseks
Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat jne). Materjalide omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate
materjalidega, . Ideede leidmine materjalide

3. Tootamine

Opitulemused

Opilane:

1) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
2) julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja moelda;

3) toob nditeid Opetusega seotud igapievaelust;

4) toGtab ohutult ja arvestab todtades kaaslastega;

5) hoiab korras oma dppevahendid ja to6koha;

6) tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu

To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku todjuhendiga. Oma idee
teostamine, toetudes Opitud oskustele. To6koha korras hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja
ohutusele.

Rithmat6os iilesannete tiditmine ja kaaslaste abistamine. T66 tulemuse kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.

4. Tooviisid
Opitulemused



Opilane:

1) kasutab materjale sdistlikult;

2) valib erinevaid toStlemisvahendeid;

3) kasitseb kasutatavamaid to66vahendeid digesti ning ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (mddtmine, mirkimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, heegeldamine, detailide ithendamine, dmblemine, liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine). Sagedasemad to6vahendid (kéarid, nuga, ndel,
heegelndel, naaskel jne), nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine. To6tlemisvotte valik
soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

5. Kodundus

Opitulemused

Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses ning peab vajalikuks sortida jidtmeid;

2) teab tervislikku toitumise vajalikkust;

3) hoiab puhtust kodus ja koolis;

4) jérgib viisakusreegleid.

Oppesisu

Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.
Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Viisakas kditumine. Jadtmete sortimine.

2.2.4. Opitulemused ja dppesisu

3. klass

1. Kavandamine

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid,

2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

3) mirkab esemetel rahvuslikke elemente.

Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tinapéeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

2. Materjalid

Opitulemused

Opilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);

2) vordleb materjalide tildisi omadusi;

3) oskab materjale iihendada ja kasutada.

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.



Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

3. Tootamine

Opitulemused

Opilane:

1) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
2) julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja moelda;

3) toob nditeid Opetusega seotud igapievaelust;

4) arvestab iihiselt to6tades kaaslasi;

5) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu {ile;

6) tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu

To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. Tookoha korras
hoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Rithmat6os iilesannete tiitmine, iihiselt ideede genereerimine, iiksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine. T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse
hindamine.

4. Tooviisid

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab materjale siastlikult;

2) valib erinevaid totlemisviise ja -vahendeid;

3) késitseb kasutatavamaid tdovahendeid digesti ning ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (mddtmine, mirkimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide {thendamine, dmblemine,
liimimine, naelutamine, punumine, kaunistamine, virvimine, viimistlemine).
Sagedasemad toovahendid (kédrid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
16iketangid, népitsad jne), nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, to6vahendite
hooldamine. T66tlemisvotte valik sltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete
valmistamine.

5. Kodundus

Opitulemused

Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses ning peab vajalikuks sortida jidtmeid;

2) tegutseb sidstliku tarbijana;

3) selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest;
4) jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vddrtuse iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Viisakas kditumine. Sdistlik tarbimine. Jadtmete sortimine.



3. Kiisitoo ja kodundus

3.1. Uldalused

3.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kaisit6o ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja to6 tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, nieb sellest tulenevaid muutusi t60s ning nende moju
keskkonnale;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu t66tamise pohimdtteid ning jéargib neid;

6) to6tab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihisto0s;

7) ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéditub teadliku tarbijana;
9) védirtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises
maailmas.

3.1.2. Oppeaine kirjeldus

Kisit66 ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapievaelus vajalike
praktiliste oskustega. Késitoo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, kdsitdo ja moe seoste ning késitdo ja kergetdostuse téhtsuse iile ajaloos ja
tdnapdevamaailmas. Tutvutakse erinevate matetjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning
uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on siilitada ja arendada
rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kiisitoos kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate
maade késitdo- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 160gastav funktsioon nii Oppetdds kui ka
tulevases elus. Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud
mentiii koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiilisitakse
inimeste tarbijakditumist, véértustatakse keskkonnasadstlikku, oma digusi ning kohustusi
teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku
kéitumise vahel.

Seega kujundab kisitdo ja kodundus dppeainena dpilases praktilist motlemist, loovust, kaelise
tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
16imib teadmisi, mis on omandatud teistes Oppeainetes.

3.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusviirtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmirkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Gppeainete ja lédbivate
teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub Sppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jétab Opilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse dppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: muuseumid, nditused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektope,



uurimistdod, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), tirituste ja
ndituste korraldamine, internetipohiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t66
tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, miangud, arutelud, diskussioonid, viitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et késitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vihemalt
2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike todtraditsioonide séilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist périt motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning niilidisaegsel
tehnoloogial;

10) pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib dppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitdds on soovitatav igal dppeaastal
valida 2 pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed lidbivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tdhelepanu poorata paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata dpilasi iseseisvalt ja koos
teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi korraldama (projektdppe
teemad voivad olla nii kodundusest, kisitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste iilesannete korral vdiksemateks
riihmadeks (1-5 dpilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures 160iminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui
ka keemiaga; terviseteadlik kéditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste {ilesannete
kaudu;

15) ldhtutakse eesmirgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

3.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Tehnoloogiadpetuse, késitdo ja kodunduse tundide 1dbiviimiseks jaotuvad Opilased klassis
kahte rithma soolisust arvestamata.

2. Kool korraldab valdava osa késitd6 ja kodunduse Opet ruumides, kus:

a. késitdo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toddele;

b. kodunduse jaoks vajalik sisustus on tdnapdevane ning voimaldab ohutult ja niitidis—
aegselt toitu valmistada. Praktilistes kodunduse tundides kannavad Gpilased pdlle;

c. on ventilatsioon;

d. ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad vastavad tervisekaitse, td6ohutuse ja
ergonoomia nduetele.

3. Kool voimaldab kisit6o ja kodunduse dppeks vajalikud materjalid.

3.1.5. Hindamine
Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka
dpilase enda hinnang oma tddle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:
1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud
otsuseid/valikuid);
2) valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tooohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostodoskust);
3) t66 tulemust (kavandatu onnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist,
esitlemise oskust);

4) Opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.



3.2. II kooliaste

3.2.1. II kooliastme Gpitulemused

II kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

6. klassi Opilane:

1) tunneb r60mu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning tdovahendeid, jérgib seejuures
ohutusnodudeid ja hoiab korras t6dkoha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru to6juhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.2. Opitulemused ja dppesisu

IV KLASS

Kisitoo

1. Kavandamine

Opitulemused

Opilane:

1) kavandab omandatud t66vdtete baasil joukohaseid késitdoesemeid;

Oppesisu

Idee ja kavandi téhtsus eset valmistades. Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

2. T66 kulg

Opitulemused

Opilane:

1) tootab iseseisvalt suulise juhendamise jargi;

2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras téokoha;

3) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu

To6tamine suulise juhendamise jargi. To6tamine t66juhendi jargi. T66jaotus rithmas, iihistoo
kavandamine, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav kditumine. Uhise t66 analiiiisimine ja
hindamine.

3. Materjalid

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

4. Tooliigid

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab tekstiileset kaunistades iiherealisi pisteid;

2) heegeldab ja koob pohisilmuseid;

Oppesisu

Tikkimine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Uherealised pisted.

Kudumine. Toé6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parempidine silmus.
Adresilmused. Kudumi Idpetamine.

Heegeldamine. Toovahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine.

Kodundus



1. Toit ja toitumine

Opitulemused

Opilane:

1) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Oppesisu

Tervisliku toitumise pohitoed.

2. Too organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused

Opilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust kodgis tootades;

2) koostab koos kaaslastega toOplaani, lepib kokku tddjaotuse, tdidab iilesande, hindab riihma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

Oppesisu

Isikliku hiigieeni nduded kodgis tootades. Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Toode jarjekord toitu valmistades.

Tobjaotus riihmas, iihistdd kavandamine, hooliv ja arvestav kiitumine. Uhise t66
analiilisimine ja hindamine.

3. Toidu valmistamine

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab mddtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massitihikuid;

2) valib t66vahendid ja seadmed t66 eesmaérgi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
kiilmtootlemistehnikaid.

Oppesisu

Retsept. Mootiihikud. Toovahendid kodgis. Ohutushoid.

Toiduainete eeltodtlemine, killmtdotlemine. Voileivad. Kuumtdotlemata magustoidud.
Kiilmad ja kuumad joogid.

4. Lauakombed

Opitulemused

Opilane:

1) katab toidukorra jérgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused;
2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.
Oppesisu

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised voimalused. Lauapesu, -ndud
ja -kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

5. Kodu korrashoid

Opitulemused

Opilane:

1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid tdovahendeid;

2) nédeb kodutdode jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Oppesisu

Puhastus- ja korrastustodd. Kodutodde planeerimine ja jaotamine. T66vahendid.

6. Tarbijakasvatus

Opitulemused

1) tunneb jddtmete hoolimatust kéitlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
vOimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete keskkonnasiéstlikule kéitlemisele;

2) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

Oppesisu



Teadlik ja sdistlik tarbimine. Energia ja vee sdéstlik tarbimine. Jadtmete sortimine.
Projektdpe

Opilane:

1) teadvustab end riihmatdo, projektitdo ja teiste ihistoos toimuvate tegevuste litkkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega lilesannetele ning probleemidele lahendeid;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pShjendab oma arvamust;

6) vddrtustab to0 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema vi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 10imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid t66tlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

4.2 1I kooliaste

4.2.1 1I kooliastme opitulemused

6. klassi Opilane:

1) maistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vairtustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapédevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid
tehnoloogilisi slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud tilesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;

5) tunneb pohilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;
6) teab pohilisi todvahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt madnguasi, paat, litkkuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist voi toodet;

9) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

10) véartustab ning jargib véljakujunenud tdoalaseid véértus- ja kditumishoiakuid;
11) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

4.2.2 Opitulemused ja dppesisu

1.Tehnoloogia igapéievaelus

Opitulemused

Opilane:

1) maistab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus;

2) toob néiteid siisteemide, protsesside ja ressursside kohta;

3) loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;

4) seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega;

5) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;

6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

7) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia modju keskkonnale;

8) valmistab todtavaid mudeleid praktilise toona;

9) kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi.

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Siisteemid, protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid ja



konstruktsioonid. Transpordivahendid. Energiaallikad.

2. Disain ja joonestamine

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda;

2) koostab kolmvaate lihtsast detailist;

3) teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;

4) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

5) médrkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;

6) osaleb Opilaseparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka t66tlusviisi leidmisega;

7) mdistab leiutiste osatéhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse isedrasust ja
leiutajate olulisemaid saavutusi.

Oppesisu

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. Mo6tmed ja
mootkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa mdotmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

Disain. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja
leiutamine.

3. Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemuse

Opilane:

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;

2) valib ja kasutab eesmirgiparaselt erinevaid todtlusviise, toovahendeid ja materjale;

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh médnguasju);

5) kasutab dppetdds puur- ja treipinki;

6) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;

7) annab tehtud iilesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid té6oskusi;

9) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

10) vdirtustab ja kasutab tervisele ohutuid todviise;

11) kasutab materjale siistlikult ning leiab vGimalusi nende korduskasutuseks.
Oppesisu

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning toddvahendid (t6driistad ja
masinad).

Levinumad kisi- ja elektrilised tooriistad. Puur- ja treipink. Materjalide liited.
Tervisekaitse- ja tdoohutusnduded té6tlemises, ohutud t66votted.

4. Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste iihistoos toimuvate tegevuste litkkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostoos teistega ililesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab iiksi v3i koostdds teistega iilesande véi projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja pShjendab oma arvamust;



7) védrtustab t00 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida
Opperithma.

Projektitodd vdivad olla nii kisitdoost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad v&ivad olla nt ehist66d, mudelism jne.

5. Kodundus

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja védrtustab tervisliku toitumise pdhialuseid;

2) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

3) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust kdogis tdotades;

4) teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid toovahendeid;

5) katab lauda ning peab kinni tildtuntud lauakommetest;

6) teab jddtmete kisitlemise ja keskkonnahoiu pohilisi ndudeid.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toiduainete sdilitamine.
Hiigieeninduded kdogis todtades. Jadtmete sortimine. Retsepti kasutamine, mdotithikud.
Toiduainete eeltodtlemine, kiillm- ja kuumtdotlemine. Vaileibade ja salatite valmistamine.
Makaroniroad ja pudrud. Magustoidud.

Kiilmad ja kuumad joogid. Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad voimalused.
Puhastus- ja korrastustodd. Roivaste ja jalandude hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Teadlik ja sdistlik tarbimine.

Tehnoloogiadpetus
IV KLASS

1. Opitulemused

Opilane:

1) mdistab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapédevaelus;

2) toob néiteid siisteemide, protsesside ja ressursside kohta;

3) seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega;

4) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia moju keskkonnale.

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Siisteemid, protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond.

Disain. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja
leiutamine.

2. Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;
2) valib ja kasutab eesmirgiparaselt erinevaid to6tlusviise, toovahendeid ja materjale;
3) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh minguasju);

4) analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
5) annab tehtud iilesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu;

6) moistab ja arvestab kaaslaste erinevaid todoskusi;

7) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

8) védrtustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;



9) kasutab materjale sdéstlikult ning leiab vdoimalusi nende korduskasutuseks.

Oppesisu

Materjalide liigid (puit, metall ja plastid) ja nende omadused.

Materjalide tootlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning tdovahendid (tdoriistad ja
masinad).

Tervisekaitse- ja toéoohutusnduded to6tlemises, ohutud t66votted.

3. Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitdo ja teiste iihistdoos toimuvate tegevuste litkkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostods teistega iilesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab iiksi v3i koostdds teistega iilesande vdi projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

7) védrtustab t00 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks Gppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida
opperithma.

Projektitddd vdivad olla nii kisitddst, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehist66d, mudelism jne.

5) osaleb dpilaseparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega;

6) moistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse isedrasust ja
leiutajate olulisemaid saavutusi.

Oppesisu

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Jooned ja nende tdhendused. Mdotmed ja modtkava.
Piltkujutis ja vaated.

Disain. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja
leiutamine.

4. Projektitood

Opitulemused

Opilane:

1) teadvustab end rithmat6d, projektitdo ja teiste tihistods toimuvate tegevuste litkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostods teistega iilesannete ning probleemide lahendeid;

4) valmistab iiksi v3i koostdds teistega iilesande vi projekti lahenduse;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

7) vaidrtustab to0 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

Oppesisu

Igal dppeaastal on ainekavas iiks dppeosa, mille korral dpilased saavad vabalt valida
Opperithma.

Projektitodd voivad olla nii kisitoost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad v&ivad olla nt ehist66d, mudelism jne.



